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1. LE CONTEXTE

Par délibération en date du 13 octobre 2008, le conseil municipal de Pouldouran a prescrit la
révision de son Plan Local d’'Urbanisme approuvé le 10 février 2004.

Cette révision est rendue nécessaire afin :

o d’intégrer les prescriptions de la Loi Littoral, applicable depuis le décret n° 2004-311 du 29
mars 2004 qui identifie la commune de Pouldouran comme riveraine d’un estuaire (littorale).

e prendre en compte I'évolution économique (agriculture, tourisme), démographique et
sociologique (résidences secondaires) de la commune.

Article 1..121-1 du code de l'urbanisme indique que : les plans locaux d'urbanisme déterminent les
conditions permettant d'assurer, dans le respect des objectifs du développement durable :

1° L'équilibre entre :

a) Le renouvellement urbain, le développement urbain maitrisé, la restructuration des espaces urbanisés, la
revitalisation des centres urbains et ruraux ;

b) L'utilisation économe des espaces naturels, la préservation des espaces affectés aux activités agricoles et
forestieres, et la protection des sites, des milieux et paysages naturels ;

¢) La sauvegarde des ensembles urbains et du patrimoine bati remarquables ;

1° bis La qualité urbaine, architecturale et paysagére des entrées de ville ;

2° La diversité des fonctions urbaines et rurales et la mixité sociale dans I'habitat, en prévoyant des
capacités de construction et de réhabilitation suffisantes pour la satisfaction, sans discrimination, des
besoins présents et futurs en matiere d'habitat, d'activités économiques, touristiques, sportives,
culturelles et d'intérét général ainsi que d'équipements publics et d'équipement commercial, en tenant
compte en particulier des objectifs de répartition géographiquement équilibrée entre emploi, habitat,
commerces et services, d'amélioration des performances énergétiques, de développement des
communications électroniques, de diminution des obligations de déplacements et de développement des
transports collectifs ;

3° La réduction des émissions de gaz a effet de serre, la maitrise de Il'énergie et la production
énergétique a partir de sources renouvelables, la préservation de la qualité de I'air, de I'eau, du sol et du
sous-sol, des ressources naturelles, de la biodiversité, des écosystéemes, des espaces verts, la
préservation et la remise en bon état des continuités écologiques, et la prévention des risques naturels
prévisibles, des risques technologiques, des pollutions et des nuisances de toute nature.
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2. SITUATION ADMINISTRATIVE

La commune de POULDOURAN fait partie :

de l'arrondissement de Lannion ;
du canton de Tréguier ;

de la Communauté de communes du Haut-Trégor, créée au 1% janvier 2013, suite a la fusion de
la Communauté de communes du Pays Rochois et de la Communauté de communes des Trois
Riviéres ; elle comprend 15 communes regroupant prés de 16 000 habitants :
6 sont issues de I'ex CdC du Pays Rochois : Hengoat, Langoat, La Roche-Derrien, Pommerit-
Jaudy, Pouldouran, Troguéry.
Et 9 sont issues de I'ex CdC des 3 Rivieres : Camlez, Coatréven, Lanmérin, Minihy-Tréguier,
Penvénan, Plouguiel, Plougrescant, Tréguier, Trézeny.
Compétences : Toutes les compétences exercées par les anciennes Communautés de
communes ont été reprises par la nouvelle, dont :

-L’aménagement du territoire,

- Le développement économique (tourisme, accueil des entreprises, aménagement et gestion

des zones d’activités),

- 'enfance / jeunesse (multi-accueil, centres de loisirs),

- 'assainissement (non-collectif, le SPANC et collectif),

- 'environnement,

- la gestion de certains équipements sportifs (piscine, tennis a Tréguier, salle omnisports a

Pommerit-Jaudy, Base de Kayak a la Roche Derrien),

- le développement culturel.

du Pays du Trégor Goélo , qui englobe 7 Communautés de Communes et quelques communes
isolées depuis I'arrété préfectoral du 22/12/2000 : la Communauté d’Agglomération de Lannion
Trégor, la Communauté de communes des 3 rivieres, la Communauté de Communes de la
Presqu’ile de Lézardrieux, la communauté de communes de Paimpol-Goélo, la communauté de
communes du Pays Rochois, la communauté de communes du Centre Trégor, la communauté de
communes de Beg-ar-Chra, et la commune de Perros-Guirec.

Au total, le Pays du Trégor Goélo rassemble 69 communes et comptait 118 452 habitants en 2007.

du Schéma de Cohérence Territoriale du Trégor, entré en application depuis mars 2013.

3. SITUATION GEOGRAPHIQUE

La commune de Pouldouran est d’une superficie de 95 hectares terrestre, auxquels s’ajoutent 9 ha de
surface d’espaces maritimes.

Elle est bordée par 3 communes: Trédarzec au Nord, Hengoat a I'Est et au Sud et Troguéry a I'Ouest.

La commune est située en fond de I'estuaire du Jaudy, qui longe la commune sur sa partie Nord et
aboutit sur le ruisseau du Moulin de Bizien au niveau du bourg. Ce dernier est le principal cours d’eau de
la commune ; il a fortement induit le relief de la commune, descendant en pente douce vers le Nord.

Le bourg de Pouldouran est implanté en bordure du Jaudy. Il se caractérise par :

Géolitt - URBA-RPLU-10-051 9/ 241
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e un tissu bati ancien bordant un axe principal,

e quelques extensions urbaines plus récentes, développées autour de la centralité initiale
depuis des axes secondaires. Ces développements ont su rester relativement discrets et bien
intégrés dans le paysage bocager.

Outre le bourg, le territoire compte un écart d’'urbanisation (Convenant Cousin / Ker Stéphan) composé
d’'un ancien siege d’exploitation autour duquel s’est développée une dizaine d’habitations pavillonnaires
plus récentes ; quelques corps de fermes isolés ayant pour beaucoup garder leur valeur patrimoniale
parsément le reste du territoire communal.

4. RAPPELS HISTORIQUES

Source info bretagne

La commune tient son nom du breton « poul » (mare) et de « Douran » ou « Ouran », saint breton du
IXéme siécle. On y mentionne une chapelle aujourd'hui disparue et dédiée jadis a Saint Ouran ou
Douran.

Pouldouran est un démembrement de I'ancienne paroisse primitive de Pleudaniel. En 1427, le « treff de
Plodoran » était le minihy de la paroisse de Hengoat (c'est-a-dire le fief que I'évéque de Tréguier
possédait dans cette paroisse). La seigneurie de Pouldouran est la propriété de Frangois de Pouldouran
en 1535.

Pouldouran est érigé en succursale par ordonnance du 4 novembre 1845, son territoire étant détaché de
celui de la succursale de Troguéry. La paroisse de Pouldouran dépendait jadis de I'évéché de Tréguier,
de la subdélégation de Pontrieux et du ressort du siége royal de Lannion. Pouldouran élit sa premiére
municipalité au début de 1790.

Au XIXé siécle, I'activité du lin se développe et lui apporte une certaine prospérité.

L’activité goémoniére (« les cueilleurs d’algues »), quand a elle, perdure jusqu’au milieu du XXéeme
siécle.

Géolitt - URBA-RPLU-10-051 10/ 241
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1. LA POPULATION

1.1. UNE POPULATION QUI PEINE A SE STABILISER
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Source : INSEE

Les données intermédiaires du recensement de population établi par 'INSEE pour 'année 2012 montrent
que la population de POULDOURAN comptait officiellement 166 habitants, contre 145 en 2007 (méme
niveau que 1982), soit 21 habitants gagné en 5 ans (+14,5%).

On observe deux phases d’évolution démographique :

- la premiére, entre 1968 et 1982, correspond a une période de décroissance démographique. En
effet, la commune a perdu 67 habitants en I'espace de 14 ans, soit en moyenne 5 habitants par
an.

- la seconde période, comprise entre 1982 et 2012 (soit 20 ans) a vu la population de Pouldouran
fluctuer entre 145 et 166 habitants. Cette croissance est cependant bien loin d’avoir permis a la
commune de retrouver son niveau de population de 1968 (diminution de 46 habitants en valeur
absolue).

A I'échelle de 'ex Communauté de Communes du Pays Rochois, I'évolution de la population a suivi le
méme schéma que celui constaté sur la commune de Pouldouran jusqu’en 1999, a savoir :
- une baisse démographique de 1968 a 1990, soit une période plus prolongée qu’a I'échelle de la
commune,
- une augmentation de la population aprés 1990 qui s’est cependant poursuivie au cours de la
derniére décennie, alors que la population de Pouldouran a trés sensiblement diminué.
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Taux d’évolution annuels moyens des populations de Pouldouran et de la CCPR

1968-75 1975-82 1982-90 1990-99 1999-2009 2007-2012
Pouldouran -3.8% -1.6% +0.1% +1% -0.1% +2,74%
ex CC Pays -1.2% -0.6% -0.2% +0.7% +1.2% _
Rochois

Source : INSEE

Les taux d’évolution de la population de la commune de Pouldouran ont souvent été, en valeur absolue,
plus élevés que ceux de la CCPR. Ainsi la premiére phase de baisse démographique a été plus marquée
pour la commune, dont le taux d’évolution négatif de -3.8% a été particulierement conséquent. De méme,
la reprise démographique de Pouldouran a précédé celle de la CCPR, selon un taux plus considérable.
La période 1999-2009 marque cependant un changement dans cette évolution du taux de croissance de
la population, celui de la commune étant redevenu sensiblement négatif alors que la communauté de
communes a laquelle elle appartient poursuit et accélére sa croissance démographique.

Les derniéres données INSEE pour POULDOURAN montre une nette reprise démographique entre
2007 et 2012, avec une croissance annuelle moyenne de +2,74%.

= Une commune dépendante des nouveaux arrivants sur son territoire

Variation annuelle moyenne de la population due aux soldes naturel et migratoire
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Source : INSEE

L’évolution de la population, et notamment celle de son taux d’évolution annuel, est la résultante de deux
composantes :

- Le solde naturel est la différence entre le nombre de naissances et le nombre de déces,

- Le solde migratoire est la différence entre le nombre d'arrivées et le nombre de départs.

Pouldouran subit les effets d’'un non renouvellement des générations en place sur la commune. Ainsi, le
nombre de déceés reste supérieur au nombre des naissances depuis 1968, hormis durant la période
1990-99 ou le solde naturel est passé légérement positif.
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En paralléle, I’évolution du solde migratoire a connu trois phases successives :

- En premier lieu, de 1968 a 1999, ce solde n’a pas cessé d’augmenter a savoir que les populations
entrantes sont progressivement devenues majoritaires par rapport aux populations quittant le
territoire. A partir de l'intervalle 1982-90, les arrivants ont été plus nombreux que les sortants et ont
de surcroit compensé le solde naturel négatif, entrainant une augmentation de la population de la
commune. Cette population nouvellement arrivée devait vraisemblablement étre en majorité de
jeunes ménages, ces derniers ayant permis dans la décennie suivante (1990-99) de faire passer le
solde naturel en positif, du fait d’'une proportion croissante de naissances sur la commune.

- En second lieu, sur la période 1999-2009, le solde migratoire a diminué tout en restant néanmoins
positif mais ne permettant plus de compenser un solde naturel redevenu négatif.

- Enfin, sur la période récente 2007-2012, le solde migratoire a trés fortement progressé, permettant
ainsi a la commune de gagner 21 habitants.

Evolution de la population (variation annuelle moyenne de 1999 a 2009)

e . |
Source : INSEE
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Si I'on regarde a une échelle plus large on peut observer qu’il existe de fortes disparités dans I'évolution
de la population des communes avoisinantes. Globalement, les communes littorales perdent des
habitants tandis que les communes situées plus dans les terres, et notamment celles présentes au Sud
de Pouldouran, connaissent des taux de croissance plus importants.
La commune de Pouldouran fait cependant exception, car elle est la seule commune non littorale (elle est
néanmoins considérée comme commune littorale estuarienne) a voir sa population décroitre entre 1999

et 2009.

Ex-Communauté de Communes du Pays Rochois

Commune Population 2012 Superficie (Ha)
Hengoat 211 (en baisse par rapport & 2007) 620
Langoat 1128 (en baisse par rapport & 2007) 1850
La Roche-Derrien 980 (en baisse par rapport a 2007) 180
Pommerit-Jaudy 1222 (en hausse par rapport a 2007) 2 040
Pouldouran 166 (en hausse par rapport & 2007) 100
Troguéry 290 (en hausse par rapport & 2007) 360
TOTAL 3997 habitants 5 150 ha

Source : INSEE
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POULDOURAN est la commune la moins peuplée et la plus petite (en superficie) de 'ex Communauté de
Communes du Pays Rochois. Son faible nombre d’habitants rend les variations de populations, mémes
minimes, plus nettement visibles et impactantes que sur d’autres communes de la CCPR ayant des
populations beaucoup plus importantes.

1.2. UNE POPULATION VIEILLISSANTE

Structure par age de 1982 a 2012
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Source : INSEE

La population de POULDOURAN est relativement agée. Ainsi, en 2012, elle est composée de presque
1/3 de personnes ayant 60 ans ou plus (soit 52 habitants).

Par ailleurs, au regard des proportions calculées lors du recensement de 1999, cette part de la population
est en augmentation sensible, puisqu’elle est passée de 29.4% a 31,3%.

Néanmoins, la part la plus représentée est la classe d’age des 20-59 ans, qui représente, depuis 2009, la
moitié de la population globale.

Ainsi, c’est la classe d’age des moins de 20 ans qui demeure minoritaire ; elle a fortement chuté entre
1999 et 2009, passant de 28,8% a 17,5%.
Faisant suite a la conjonction des soldes migratoire et naturel positifs, la proportion des moins de 20 ans
a ainsi augmenté de 1982 a 1999 avant de diminuer et il en est de méme en termes d’effectifs. Ainsi, la
commune a perdu, entre 1999 et 2009, 18 habitants ayant entre 0 et 20 ans. Ceci a plusieurs raisons :
- départ de familles avec enfants, mais il est a noter cependant que le nombre de personnes ayant
entre 20 et 59 ans a augmenté.
- départ des jeunes adultes quittant le domicile parental pour aller s’installer dans une autre
commune (études, début dans la vie active, ...).
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Evolution de la population communale par grandes tranches d’ages entre 1999 et 2009

0-14 ans 15-289ans 3044 ans  45-5%ans  60-74ans 7H5ansou+
W 1999 W 2009

Source : Insee, Etat civil.
Au regard du graphique précédent, il apparait que les classes d’ages ayant entre 0 et 44 ans ont trés
fortement diminué en proportion. Au contraire, la tranche des 45-59 ans, soit la classe des personnes qui

seront en retraite d’ici a 15-20 ans, a connu une progression trés importante. La part des 75 ans et plus a
également augmenté, dans des proportions moindres cependant.

Il ressort de ceci que les familles avec enfants sont en régression et que le vieillissement de la population
est un phénoméne qui risque de s’accentuer dans les années futures.

Part de Ia population dgée de 60 et plus en 2009

Source : INSEE

La classe d’age des 60 ans et plus est particulierement présente au niveau des communes proches du
littoral — dont fait partie Pouldouran - correspondant également aux communes ayant les plus faibles taux
de variation annuels de population.
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Plus on se rapproche de Lannion, plus la part des plus de 60 ans diminue. Ceci s’explique par le fait que
la ville, bassin d’emploi important du département, attire préférentiellement des populations en age de
travailler, population dite active, et ayant de jeunes enfants.

Evolution des indices de jeunesse de 1982 a 2012

1982 1990 1999 2009 2012
POULDOURAN 1,38 0,87 0,98 0,57 0,56
CdC du Pays Rochois 1,04 0,82 0,91 1,04
Département des Cétes d'Armor 1,31 1,01 0,83 0,83 0,77

Source : INSEE

L’indice de jeunesse est le rapport entre le nombre de personnes de moins de 20 ans sur le nombre de
personnes de plus de 60 ans résidant sur la commune. Si cet indice est inférieur a 1, le nombre de
personnes agées est plus important que le nombre de personnes jeunes.

La population de Pouldouran est de plus en plus agée, méme si I'arrivée de nouveaux ménages avec
enfant(s) en 1999 a permis de ralentir un temps ce phénoméne. En 2012, lindice de jeunesse trés
inférieur a 1 (0.56) témoigne de la large prédominance de populations des plus de 60 ans par rapport aux
populations ayant moins de 20 ans.

Ce vieillissement progressif se retrouve a I'échelle du département, mais dans une moindre mesure
cependant avec un indice de 0.77 en 2012. Il en était de méme a I'échelle de la CCPR jusqu’en 1990,
année apres laquelle la part des jeunes de moins de 20 ans a de nouveau augmenté jusqu’a dépasser
celle des plus de 60 ans au recensement de 2009.

L'étude comparative des indices de jeunesse démontre que la commune de Pouldouran est globalement
plus dgée que la Communauté de Communes et que le département des Cotes d’Armor.

1.3. DES HABITANTS AUX REVENUS MODESTES

Revenu net imposable moyen
par foyers fiscaux

Foyers fiscaux imposables

Pouldouran 17 499 € 45.8%
ex CdC du Pays Rochois 18 580 € 43.6%
Cotes-d’Armor 21 157 € 50.1%

Le revenu net imposable moyen par foyers fiscaux a POULDOURAN se situe en dessous des moyennes
de la communauté de communes et du département. Cela est a mettre en relation avec la structure de la
population et le type d’emploi occupé par les actifs de la commune.
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A RETENIR

Une population qui est sensiblement la méme qu’en 1975, avec de nombreuses fluctuations,
oscillant entre hausse et baisse, puis vice versa.

La population municipale est ainsi passée de 160 habitants en 1999 a 145 habitants en 2007,
soit une perte de 15 habitants et une baisse de 1,2 % par an. Elle a ensuite connu une nouvelle
augmentation pour atteindre 166 habitants en 2012, soit un taux de croissance moyen de
+2,7% par an et un gain de 21 nouveaux habitants.

Un solde migratoire redevenu positif aprés 1982, mais qui diminue cependant depuis 10 ans, et
ne compense pas tout a fait le solde naturel négatif de la derniére décennie. La période 1990-99
a été marqué par la conjonction des soldes naturel et migratoire positifs.

Une population globalement vieillissante, ou la part des 60 ans et plus représente prés du tiers
de la population et ou I'indice de jeunesse est nettement inférieur a 1 (0.56).

Une population de classes sociales plutét modestes.
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2. LES ACTIVITES SOCIO-ECONOMIQUES

2.1. UNE POPULATION D’ACTIFS RELATIVEMENT IMPORTANTE

Répartition de la population communale en age de travailler
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Source : INSEE

Au sein de la population en age de travailler, c'est-a-dire ayant entre 15 et 64 ans, la population active est en
augmentation sur la commune. Elle est composée des actifs ayant un emploi et aussi des chémeurs ; elle a vu
son taux varier de 60 a 69% entre 1999 et 2012, ce qui suit ce qui la tendance observée a I'échelle de I'ex
Communauté de Commune du Pays Rochois pour laquelle la part de personnes en age de travailler était de
68.3% en 2009.

Cette évolution démontre que les personnes qui ont quitté la commune ces dix derniéres années ne sont
majoritairement pas des personnes actives.

La part de la population inactive est par antagonisme en diminution ; elle est composée des éléves/étudiants,
des retraités et des autres inactifs de la commune. Au sein de cette population inactive, la part des retraités
est la plus importante (la moitié) tandis que les éléves/étudiants sont les moins représentés (18%). Cette
situation en 2012 est inversée par rapport a celle de 1999, ou les éléves/étudiants prédominaient au sein de la
part des inactifs.

Le taux de chdmage communal est de 5.3% en 2012 (idem a 2009), ce qui est trés faible, d’autant plus
que cette proportion a trés fortement diminué depuis le recensement de 1999 ou elle était alors de 20.8
%. Il est a noter qu’'en termes d’effectifs, la commune a perdu 7 chdbmeurs entre 1999 et 2009. Cette
baisse trés importante de la part de chédmeurs au sein de la population active est a relativiser du fait du
faible nombre d’habitants que compte la commune.

Ce taux de 5.3% est deux fois moins important que ceux constatés aux échelles de la CCPR (10.4%) et
du département (9.1%).
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2.2. DES ACTIFS TRAVAILLANT DE PLUS EN PLUS HORS COMMUNE
Lieu de travail des actifs de 15 ans ou plus ayant un emploi qui réside sur la commune
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La part des actifs vivant et travaillant a Pouldouran diminue progressivement depuis 1982, jusqu’a
atteindre 11,8% en 2007. Ceci est essentiellement du a 'augmentation des actifs travaillant hors de la
commune, ceux y résidant et y travaillant étant en effectif quasi constant depuis 1990.

Ainsi il peut étre déduit que les actifs venant s’installer sur la commune exercent, en régle générale, en
emploi en dehors de la commune.

Toutefois, on observe que le nombre et la proportion d’actifs travaillant a POULDOURAN ont ré
augmenté en 2012.

Le faible taux peut s’expliquer par le peu d’emplois offerts sur la commune En effet, en 2012, il y avait
26 emplois sur la commune. Ce chiffre est par ailleurs en hausse puisque seulement 17 emplois étaient
recensés sur la commune en 1999.

Part des actifs travaillant dans leur commune en 2009

\/\/ é

Pouldouran

33,9
237
17,7
129

sowrse | Inses, RP2005 exploitstion principale

En comparaison avec les communes avoisinantes, Pouldouran a un taux particulierement important
d’actifs travaillant hors de leur commune de résidence. Plus on se rapproche des principaux bassins
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d’emplois, plus cette part d’actifs augmente alors qu'a linverse, dans les communes cbtiéres
particulierement éloignées, la part d’actifs travaillant hors de la commune est de moindre importance.

A I'échelle de la communauté de communes, le taux d’actifs travaillant dans leur commune de résidences
est plus élevé (24,8%), mais il est inférieur a la moyenne départementale (32.8%).

A RETENIR

¢ Une population active en augmentation au sein de la population en age de travailler sur la
commune, qui représente 69,4% en 2012.

e Le taux de chémage est particuliéerement bas (5.3%), mais il est a relativiser compte tenu du
faible nombre d’habitants que compte la commune.

¢ Une part croissante et largement majoritaire de la population pouldourannaise active exerce un
travail hors de la commune (84.5% en 2012).

2.3. UN SECTEUR PROFESSIONNEL TRES LIMITE

2.3.1. ACTIVITE AGRICOLE

Il n’existe actuellement plus qu’une exploitation agricole sur la commune au lieu-dit Villeneuve contre 5
en 1979 et 3 en 2000.

Cependant la majeure partie du territoire communal est constituée de terres agricoles qui sont exploitées
par des agriculteurs de communes voisines. En tout, 65 ha sont employés pour I'agriculture (patures,
cultures, etc.), soit 65% du territoire.

2.3.2. TRES PEU D’ACTIVITES COMMERCIALES ET ARTISANALES

Les activités commerciales et artisanales sont peu développées sur la commune, ce qu'il faut mettre en
lien avec son faible nombre d’habitants. POULDOURAN est donc dépendante des communes voisines
en termes d'offres commerciales et de services.
Mais la commune se situe a proximité de villes qui disposent de tous les services et commerces de
proximite :

- 5km de Tréguier (offre de services et commerces compléte, un hépital, offre culturel...),

- 5 km de la Roche-Derrien,

- 8 Km de Lézardrieux.

En 2011, il existe tout de méme sur la commune:
- 1 café-tabac-journaux et dépét de pain, « Le Bizien », situé au bourg

- 1 peintre

On peut aussi signaler un local commercial disponible a coté de la mairie.
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2.3.3. UN ATOUT COMMUNAL : LE TOURISME VERT ET L’ATTRAIT DE L’ESTUAIRE
DU JAUDY

La commune présente des intéréts touristiques via un patrimoine naturel et culturel valorisé :

- Des espaces naturels agréables, verdoyants (la gréve de Pouldouran, la baie de Gwenored),

- Des sentiers et chemins de promenades (route des talus et des routoirs a lin, sentier pédestre en
bordure de la gréve, point de départ du sentier du Douron, de nombreux chemin ruraux),

- Les routoirs a lin dans la baie de Gwenored,

- Un équipement communautaire : la Maison des talus, (Ty ar c'hleuziot ha gwazhiou ogerz)
inauguré en juillet 2012 au bourg. Située au fond de I'estuaire du Bizien, au départ de la Route
des talus et des routoirs, elle constitue un point de rencontre et de repos pour les randonneurs et
un lieu de découverte pour tous ; a partir de cette maison, trois circuits de randonnées sont en
effet accessibles : la route des talus et routoirs, les 21 routoirs et une jonction sur le site
d'interprétation.

POULDOURAN ne posseéde aucun hébergement touristique mais les communes riveraines en sont
dotées.

Par ailleurs, elle comptait 20 résidences secondaires en 2009, nombre en augmentation ces derniéres
années, pouvant témoigner de l'intérét touristique porté sur la commune.

A RETENIR

e La commune ne compte plus qu’un siége d’exploitation agricole sur son territoire, mais de
nombreuses surfaces sont exploitées par des agriculteurs ayant leur siége hors de la
commune.

e La commune est totalement dépendante des communes voisines en termes d’offre
commerciale et de services.

e La commune présente des intéréts touristiques, et elle a su valoriser son patrimoine naturel et
culturel (tourisme vert, randonnées...).
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3. L'HABITAT

3.1. UN NOMBRE DE MENAGES QUI SE MAINTIENT

Deux indicateurs permettent d’évaluer les besoins en logements :
- le taux de variation annuel des ménages,
- I'évolution de la taille moyenne des ménages.

Il convient, par ailleurs, de ne pas oublier qu’'un ménage est égal a une résidence principale.

Evolution du nombre de ménages (= résidences principales) entre 1968 et 2012.
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Le nombre de ménages a sensiblement progressé depuis 1968. Aprés une période décroissante entre
1968 et 1982 ou le nombre de ménages est passé de 64 a 59 en 14 ans, il a augmenté de maniére
importante entre 2009 et 2012, pour atteindre 78 ménages. Cette augmentation du nombre de ménages
est en lien avec 'augmentation de population observée sur cette période.

Une diminution constante de la taille des ménages

Nombre moyen d'occupants par résidence principale
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Sources : Insee, RP1968 a 1990 dénombrements -
RP1999 et RP2009 exploitations principales.

Depuis 1968, la taille moyenne des ménages tend a se réduire, passant de 3.2 personnes a 2.1
personnes par ménage en 2009. Ce phénomeéne conduit & une nécessité en logements plus importante
afin de pouvoir accueillir ne serait-ce que le méme nombre d’habitants. Ce phénoméne s’observe
d’ailleurs a I'échelle nationale.
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La diminution conjoncturelle de la taille moyenne des ménages s’explique de par :
- le nombre croissant de personnes agées (et donc de foyers de personnes seules),
- la cohabitation de jeunes couples,
- latendance a avoir moins d’enfants par famille
- l'augmentation des familles monoparentales.

Il est important de noter cependant que ce hombre de personne a trés sensiblement augmenté en 1999,
année ou il a été mis en évidence précédemment qu’'un nombre proportionnellement important de jeunes
ménages, avec enfants, est venu s’installer sur la commune, entrainant :

- une hausse démographique plus importante (+1% de croissance),

- une augmentation de l'indice de jeunesse,

- un solde migratoire particulierement important (+0.8%).

Le graphique ci-dessus corrobore ce constat, avec une proportion plus importante de foyers comprenant
au moins 3 personnes et entrainant une augmentation du nombre moyen d’occupant par ménage.

En 2009, la taille moyenne des ménages était aussi de 2,2 personnes par foyer a I'échelle de la
Communauté de Communes, et du département des Cotes d’Armor.

A l'appui des derniéres données INSEE, il est a noter que la taille des ménages est restée stable sur
POULDOURAN entre 2009 et 2012.
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3.2. UNE COMMUNE RESIDENTIELLE, AVEC DE PLUS EN PLUS DE
RESIDENCES SECONDAIRES

3.2.1. UN PARC DE LOGEMENT EN AUGMENTATION

Evolution du nombre de logements par catégorie entre 1968 et 2009
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Source : INSEE

En 2009, la commune de Pouldouran comptait 100 logements, soit 22 logements supplémentaires par
rapport a 1968. Ceci représente, en moyenne, la création d’'un nouveau logement tous les deux ans.

Ce parc de logement est essentiellement composé de résidences principales, a 75% environ. Comme
décrit précédemment dans la partie relative aux ménages, ce parc de logements a suivit une évolution
décroissante de 1968 a 1982 avant de remonter progressivement.

Le nombre de résidences secondaires a augmenté de maniére quasi continue entre 1968 et 2009, hormis
durant l'intervalle 1990-99 ou le parc a perdu un logement secondaire.

En termes de proportion, ce parc a augmenté de maniére similaire, représentant en 2009 20% du parc de
logements total, contre 10% en 1968.

Le nombre de logements vacants et leur proportion ont fluctué a I'échelle de lintervalle 1968-2009,
oscillant entre 3 et 9 logements. C’est en 1990 que ce nombre de logements vacants a été le plus
important (soit 10% du parc de logements). Il s’agit de la période correspondant a la ré augmentation de
la population, aprés une période (1968-1982) de décroissance démographique.

Le taux de 5.5% constaté en 2009 est relativement faible au regard de ceux des deux intercommunalités
de références (environ 7% pour les deux), ce qui démontre un marché de I'immobilier plutét « tendu » sur
la commune.

Les données INSEE de 2012 montrent une augmentation de la part des résidences principales :
76,8%, ce qui est a mettre en relation avec I'augmentation de la population observée entre 2007 et
2012.
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Résidences principales par type d’immeuble en 2009

maisons individuelles logements collectifs
POULDOURAN 96,2% 3,8%
CdC du Pays Rochois 90,2% 8,9%
Cétes d'Armor 82,1% 17,0%

Source : INSEE

Les maisons individuelles prédominent trés largement dans le parc de logements en 2009, particulierement au
niveau de la commune de Pouldouran qui compte 96 maisons pour 4 logements collectifs.

Ceci est du au fait que Pouldouran est une commune rurale, éloignée des principaux péles urbains
d’emplois et ou le modéle pavillonnaire constitue un attrait important pour les personnes venant s’installer
sur la commune.

Avec 3.8% du parc de résidences principale, la part de logements collectifs est particulierement faible,
plus de deux fois inférieure a celle constatée a I'échelle de la CCPR et quatre fois par rapport au
département.

La proportion des logements collectifs est descendue a 2,5% en 2012, du fait a la construction de
maisons individuelles.

3.2.2. DES RESIDENCES PRINCIPALES GRANDES ET CONFORTABLES

D’aprés les données INSEE de 2012, le parc de résidences principales est relativement diversifié, méme
s’il reste dominé par les grands logements. En effet, les résidences principales de grande taille (4 pieéces
et plus) représentent 64.1% tandis que ceux de petite taille (1 ou 2 pieces) représentent 12.9% du parc
de logements.

En comparaison des informations issues du recensement de 1999, il apparait que le parc de logements
évolue vers des résidences encore plus grandes.

En 2012, 57,1 % des logements occupés en tant que résidences principales dataient d’avant 1946, soit
un parc relativement ancien.

Du fait de ce parc relativement ancien, 9% des logements ne possédent pas tout le confort sanitaire
(salle de bain avec baignoire ou douche), ce qui est relativement important comparativement a I'échelle
de la CCPR (4.1%) et du département (2.9%).

3.2.3. PEU DE LOGEMENTS LOCATIFS

En 2012, une large majorité des habitants de la commune est propriétaire de son logement : 79.5% soit
62 logements sur 78. Cette proportion est stable depuis 1999, ou elle représentait alors 79.1%.

Les locations quant a elles représentent 20.5% (soit 16 logements), une proportion qui augmente
cependant au regard de celle constatée lors du recensement de 1999 (17.9%).

En comparaison, aux échelles de la CCPR et du département, le taux de logements locatifs représentent
environ 28% du parc de logements, soit une proportion plus importante qu’a I'échelle de la commune.
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3.2.4. LES LOGEMENTS SOCIAUX

La commune compte 4 logements sociaux locatifs, soit 4.5% des résidences principales.
- 3 logements sociaux gérés par Codtes-d’Armor Habitat (appartements dans I'ancienne école),
- 1logement social communal au dessus de la mairie.

3.3. LE MARCHE IMMOBILIER

3.3.1. LES CONSTRUCTIONS NEUVES

Demandes d'urbanisme autorisées sur Pouldouran depuis 2000

0 0 0 0 1
0 0
0’4. T . T . T . T O T T T T

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

== permis de construire logements neufs == réhabilitations

Source : mairie

Entre 2000 et 2010, le parc de logements a été augmenté de 13 nouveaux logements. Cela représente
une moyenne de 1,3 logement créé par an. Cependant, il est important de noter que cette production ne
s’est faite qu’entre 2005 et 2010 compris et essentiellement au cours de deux phases de production, les
années 2006 et 2008 ou 10 logements ont été créés. Ces phases correspondent a 2 opérations de
lotissements (Lotissement de « Park-an-Antré » au nord-est du bourg et lotissement « Bocager » au sud-
ouest du bourg).

S'il y a eu en moyenne relativement peu de création de nouveaux logements sur la commune, la
demande en rénovations/réhabilitations a été d’importance : en moyenne, 4.1 réhabilitations par an sur
les 10 derniéres années. Ce nombre de demande se justifie par I'ancienneté du parc de logements,
composé en grande partie de bati datant d’avant 1949.

2 logements / an ont été créés en moyenne entre 2005 et 2012 (source : mairie).
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La politique de I'habitat

La politique de I'habitat est de compétence communautaire.

Au moment de la mise en place de présente révision du PLU, aucun Programme Local de I'Habitat
(PLH), ni aucune Opération Programmée pour ’Amélioration de I'Habitat (OPAH), n’est en vigueur sur le
territoire.

Les études pour la mise en place d’'un PLH sont toutefois engagées.

A RETENIR

e Aprés une période décroissante, le nombre de ménage est en augmentation sur la commune
depuis 1982, atteignant 78 résidences principales en 2012.

e Cette augmentation est en partie due a une tendance conjoncturelle a la diminution du nombre
de personne par ménage (2.13 personnes en 2012). Toutefois, le nombre moyen de personne
par ménage a augmenté entre 1999 et 2009, grace aux 2 opérations de lotissements qui ont
permis I’arrivée de nouvelles familles avec enfants.

¢ Une commune majoritairement résidentielle (76.8% de résidences principales en 2012) avec un
taux de résidences secondaires qui a augmenté entre 1999 et 2009.

e Un parc de logements composé en majorité de grands logements mais qui reste néanmoins
relativement diversifié. Les maisons représentent 96% des logements, ce qui est trés
important, et la plupart sont habitées par leur propriétaire (a prés de 80%).

¢ Un rythme de création de logements faible (1,3 logement créé par an en moyenne sur les 10
derniéres années), mais une demande relativement importante de rénovations et
réhabilitations.
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4. LES EQUIPEMENTS ET LES INFRASTRUCTURES

4.1. LES EQUIPEMENTS ET LEURS UTILISATEURS

La commune de Pouldouran n’est pourvue que de trés peu d’équipements, ce qui est a mettre en rapport
avec sa population.

Les services publics :
- Mairie.

L'enseignement et le parascolaire
- La commune dispose d’'une école publique (regroupement pédagogique intercommunal avec
Trédarzec) qui compte 2 classes sur POULDOURAN : CE1-CE2 et CM1-CM2. Les effectifs de
I'école sont stables avec 19 éléves en cours élémentaire et 25 en cours moyen a la rentrée 2014.
A cela s’ajoute 46 éléves en maternelles et CP, en classes sur Trédarzec. La cantine se situe a
Trédarzec, et un service de car est mis en place pour y amener les enfants de I'école de
POULDOURAN.

Les équipements socioculturels et sportifs
La commune dispose :

- D’une salle polyvalente,

- 1 terrain de foot,

- 1 aire de loisirs avec des jeux pour enfants située au bourg en bordure de la gréve.
Par ailleurs, il existe également une « Maison des Talus et des Routoirs a lin », propriété de la
Communauté de Communes du Haut Trégor. Equipée d’une salle d’accueil avec une exposition dédié au
patrimoine bocager, elle est également le point de départ de plusieurs circuits de randonnée sur le théme
du lin.

Les équipements religieux :
- Eglise « Saint Bergat».

4.2. LA VIE ASSOCIATIVE

La commune compte 2 associations qui sont tournées vers la sauvegarde du patrimoine :
- Association Skol ar C'hleuziou
- L'association des Amis de Pouldouran

4.3. LES INFRASTRUCTURES DE TRANSPORT ET LES DEPLACEMENTS

= Les routes
Située a l'écart des grands axes routiers, la commune est desservie par un réseau départemental
secondaire ; ainsi deux voies principales traversent et se croisent au bourg:
- la départementale 33 soit 'axe qui permet de relier la Roche Derrien et Pleudaniel de 'Ouest a
'Est.
- la départementale 20 soit 'axe qui permet de relier Hengoat a Trédarzec du Nord au Sud et qui
donne acces a la départementales 756 constituant 'axe Paimpol-Lannion.
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Le territoire communal est irrigué par des voies communales.
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= Le stationnement
Compte-tenu du nombre d’habitants, I'offre en stationnement est correcte.
Il existe quelques places de stationnement le long de la rue principale du bourg.
Le terre-plein situé face a la mairie sert de parking, notamment pour les randonneurs.
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* Les sentiers de randonnées
POULDOURAN se caractérise par un nombre important de départs de sentiers de randonnées par
rapport a la taille de la commune ; il existe ainsi de nombreux sentiers et chemins pour les piétons :
- un circuit de randonné : « Route des talus et des routoirs a lin » qui a vu le jour en 1996. Ce
« circuit des 21 routoirs », jalonné de panneaux explicatifs, sillonne trois communes (Troguéry,
Pouldouran, Hengoat) et invite a la découverte du patrimoine bocager.
- Le sentier du Douron
- Un chemin le long de la gréve de Pouldouran.
- Un sentier le long de la RD33 qui permet de relier le bourg aux habitations « de Convenant
Cousin / Ker Stéphan ».
- Tro Breizh,...

La commune est également traversée par le circuit VTT du Pays Rochois.

= Le réseau de transport collectif
Les transports en commun sont peu accessibles sur POULDOURAN.
Une ligne réguliére de cars « Lannion-Paimpol » du réseau interurbain en Cotes d’Armor « tibus » passe
a proximité de POULDOURAN, mais sans arrét sur la commune ; les arréts les plus proches sont situés a
la Roche-Derrien, Tréguier, Trédarzec, et Pleudaniel.

Source : Tibus

= Covoiturage et aires de covoiturage

L’aire de covoiturage la plus proche de POULDOURAN a été aménagée a proximité de la RN 12 au
niveau de La Chesnaye a Guingamp-Ploumagoar, (40 places dont une pour les personnes a mobilité
réduite).

Dans le cadre du schéma départemental des aires de covoiturage engagé par le Conseil Général des
Cotes d'Armor, un site de covoiturage a été ouvert : www.ticoto.f
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4.4. LES RESEAUX DIVERS

* Le réseau d’énergie
L’ensemble du territoire communal est desservi par le réseau électrique EDF. Le territoire de la commune
n’est desservi par aucun réseau de gaz de ville.

* Les réseaux de communication
Le réseau téléphonique de France Télécom couvre 'ensemble de la commune.

La commune est couverte par le réseau ADSL (512Kbit/s pour les territoires les plus proche du bourg
autrement 2 048 Kbit/S) (Source carte ADSL préfecture 22).

* Les déchets
La collecte des déchets est assurée par la Communauté de communes du Haut - Trégor depuis le 1er
janvier 2014.
La compétence traitement est déléguée au Syndicat Mixte pour le Tri, le Recyclage et I'Elimination des
Déchets (SMITRED) Ouest-Armor qui regroupe plus de cent communes.

A RETENIR

e Le taux d’équipement communal est relativement faible mais répond néanmoins aux besoins
essentiels de la population. La commune présente l'atout de disposer d’une école,
(regroupement pédagogique intercommunal avec Trédarzec).

e POULDOURAN se situe a I’écart des grands axes de communication et des réseaux de
transport.

e Les réseaux communaux (voirie, eau potable, électricité, assainissement) sont suffisamment
dimensionnés pour répondre aux besoins des habitants.
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PARTIE 2 : ANALYSE DE L’ETAT
INITIAL DE CENVIRONNEMENT
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1. LE MILIEU PHYSIQUE

1.1. LE CLIMAT

Située au Nord des Cotes d’Armor, a proximité des Cotes de la Manche, la commune de Pouldouran est
sous l'influence du climat océanique tempéré (comme pour 'ensemble de la Bretagne). L’influence de la
mer (courants, vents marins) entraine des pluies fréquentes, relativement peu abondantes, qui peuvent
étre rapidement succédées par un temps dégagé. Par ailleurs, les variations diurnes et saisonniéres des
températures sont fortement adoucies par ces éléments climatiques.

La commune de Pouldouran se trouve dans la zone climatique dite « littoral », offrant ainsi des hivers
adoucis et des précipitations moins abondantes que dans le Sud-Ouest du département.

Les zones climatiques de Bretagne

Littoral
(Verad, ¢tés frals mads dowx en hiver, plules moyennes)
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Source : Bretagne environnement

Les principales caractéristiques climatiques du territoire pour la période allant de 2003 a 2013, sont
issues de la station Météo-France de Lannion-Servel, située a un peu plus de 20 km a I'Ouest de
Pouldouran :

- Une température annuelle moyenne tempérée de 11,3°C.

- Une amplitude thermique faible (10,4°C) entre le mois le plus froid (6,4°C en février) et le
mois le plus chaud (16,8°C en juillet), avec des saisons peu contrastée du fait du réle de
régulateur thermique de la mer (été frais/ hiver doux).

- Une répartition réguliéere des précipitations toute I’année, avec néanmoins un pic de
précipitation entre novembre et décembre. Ces pluies atteignent plus de 820 mm de moyenne
annuelle, ce qui est bien moindre que dans la Bretagne du centre (au niveau du massif central),
ce cumul atteint 1200 mm par an.
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Les températures et les précipitations a la station de Lannion-Servel entre 2003 et 2013

Températures a Lannion - Servel
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La commune est ventée toute 'année avec des vents prédominants de secteur Ouest (10 % du temps) et
de secteur Sud-Ouest (9,3 % du temps), résultat du passage des perturbations Ouest atlantique en
automne et hiver. Des vents de secteur Nord / Nord-Est sont également observés 8,7 % du temps.

Mensuellement, les vents se répartissent de la maniére suivante :
e Secteurs SW / SSW en janvier, février, novembre et décembre ;
e Secteurs NNE d’avril a juin et ENE en mars ;
e Secteur W de juillet a octobre.

En ce qui concerne la vitesse des vents, leur vitesse moyenne annuelle est de 10 nceuds (18,5 km/h).
Les plus importants sont relevés durant les mois d’hiver (de décembre & mars), avec un vent supérieur
ou égal a 4 Beaufort plus de 40 % du temps.
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Les statistiques du vent et la rose des vents annuels a Lannion aéroport entre le 10/2000 et le

02/2014
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Source : Windfinder

Les Cotes-d'Armor ont un relief qui descend globalement du Sud (massif Armoricain) vers le Nord (Cotes
de la Manche). Sur sa frange littorale, le relief du département apparait donc peu élevé mais souvent
marqué avec des vallées ou vallons creusés dans le plateau par des cours d’eau se jetant dans la mer.

Sur la commune de Pouldouran, les altitudes oscillent entre 0 et 50 m selon une pente descendant du
plateau agricole Sud-Est jusqu’aux zones estuariennes sur la limite Nord de la commune.

Le territoire compte une vallée, celle du ruisseau Moulin Bizien, qui présente un évasement plus
prononcé au Nord, aux alentours de la gréve de Pouldouran et qui a contrario voit ses pentes s’accentuer
une fois passé le Bourg, aux lieux dits de Convenant Cousin / Ker Stéphan, Champart, Ty-Bergat, en
direction du Sud ou de I'Est.
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1.3. LA GEOLOGIE ET LA NATURE DES SOLS

Le territoire communal de Pouldouran appartient a I'entité géologique du Domaine Cadomien Nord-
Breton (source : sigesbre.brgm). Au Nord du Cisaillement Nord Armoricain, la déformation date pour
I'essentiel de I'histoire orogénique cadomienne (de 750 millions d’années a 540 millions d’années).

A une collision continentale succéde une période de subduction océanique vers le Sud-Est. L’arc
volcanique et le bassin arriére arc, construits lors de cette phase de subduction, vont chevaucher une
marge continentale vers le Sud-Est, entrainant un métamorphisme (transformation des roches) a haute
température et basse pression.

La fin de I'histoire cadomienne est marquée dans la partie Est de ces domaines, par le dépét d’'une
épaisse série sédimentaire conséquence de I'érosion rapide de la chaine cadomienne (les schistes du
Briovérien). Pour cloturer le tout, se mettent en place des granites qui scellent a 540 millions d’années la
fin de la déformation du Domaine Cadomien. Repris dans la collision hercynienne, ce socle cadomien se
comportera comme un bloc résistant, encaissant des déformations cassantes, concentrées le long des
failles héritées.

Le socle de Pouldouran est donc essentiellement composé de roches métamorphiques : schistes datant
du briovérien. Le territoire est par ailleurs recouvert, dans sa partie Nord, c'est-a-dire autour de I'estuaire,
de limons datant de I'ére quaternaire. Ce limon est un lcess déposé lors de la derniére période froide et
provenant du fond de la Manche.

Géologie

[ ] Amphibolites
[[] Batholihes du Trégor
- Diorites et gabbros de Saint-Ouai-Poririeux

- Diorites tardi-cadomiennes

l:l Dunes

l:l Emsien et Siegenien supérieur et moyen
Formation de Pimpol : Membre de
Minihy-Tréguier - volcanites acides

Formation de la Roche-Derrien et du Minard
et formation de Binic

Formaticn métavolcanique de Lanvollon et
complexes métagabbroiques d"Yfiniac et
Belle-lsle-en-Mer

Formations détritiques de Lamballe et
de Callac

Formations sédimentaires et volcaniques de
Toulan et Plourivo (grés, pélites,
microconglomérats)

Fi édimentaires et volcani des
- bassins de Bréhec et Plourivo - Formation de
Toul-Lan : microgonglomérats et grés

l:l Granitoides varisques

Granodiorite de Pontrieux, tonalite & biotite
de Plouha

- Leucogranites
I:I Leucogranites de Plouisy
l:l Loess de couverture

- Micaschistes de Guénézan
- Migmatites de Guingamp
- Paléozoique métamorphigue

I:I Quartz

- Roches volcanigues et sub-volcaniques

- Terrains cadomiens & reliques de socle icartien
I:I Tufs kératophyriques de Tréguier
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Source .: SAGE Argoat-Trégor-Goélo

Géolitt - URBA-RPLU-10-051 40/ 241



Commune de POULDOURAN PLU / Rapport de Présentation

2. LA RESSOURCE EN EAU

2.1. LES DOCUMENTS DE REFERENCE

= SDAGE LOIRE-BRETAGNE

D’un point de vue administratif et réglementaire, le territoire de Pouldouran est concerné par le périmétre
du SDAGE (Schéma Directeur d’Aménagement et de Gestion des Eaux) du bassin Loire-Bretagne. Le
comité de bassin a adopté le 4 novembre 2015 le SDAGE pour les années 2016 a 2021 et le préfet
coordonnateur de bassin a approuvé ce SDAGE par arrété en date du 18 novembre 2015.

Le SDAGE 2016-2021 vise a ce que, d’ici 2021, 61% des eaux de Loire-Bretagne retrouvent un bon état
écologique et chimique. Aujourd’hui, 26 % des eaux sont en bon état et 20 % s’en approchent. C’est
pourquoi 'objectif de 61 % des eaux, déja énoncé dans le précédent SDAGE en 2010, est maintenu.

Principaux objectifs du SDAGE Loire-Bretagne 2016-2021

* Repenser les aménagements de cours d'eau

* Réduire la pollution par les nitrates

» Réduire la pollution organique et bactériologique

» Maitriser et réduire la pollution par les pesticides

» Maitriser et réduire les pollutions dues aux substances dangereuses
» Protéger la santé en protégeant la ressource en eau

» Maitriser les prélévements d'eau

» Préserver les zones humides

» Préserver la biodiversité aquatique

» Préserver le littoral

* Préserver les tétes de bassin versant

+ Faciliter la gouvernance locale et renforcer la cohérence des territoires et des politiques publiques
» Mettre en place des outils réglementaires et financiers

* Informer, sensibiliser, favoriser les échanges
(www.eau-loire-bretagne.fr)

Cette amélioration de la qualité de I'eau est un enjeu majeur, mais elle est aussi une obligation réelle a
en application de la Directive européenne sur I'eau. La commune s’investit dans I'amélioration de cette
qualité de I'eau en participant a la protection des bassins versants dont elle dépend, notamment a travers
plusieurs programmes de reconquéte de la qualité de I'eau.

= SAGE ARGOAT-TREGOR-GOELO

Inscrite dans ce schéma interrégional, la commune est également concernée par le périmétre du SAGE
(Schéma d’Aménagement et de Gestion des Eaux) Argoat-Trégor-Goélo. Actuellement en cours
d’élaboration, le périmétre, I'état des lieux et le scénario tendanciel sont néanmoins finalisés. |l devrait
étre approuvé d’ici fin 2015.

Le territoire ainsi couvert est constitué de 114 communes, représentant une superficie totale de 1507
km?2. Il englobe les bassins versants du Leff, du Trieux, du Jaudy, du Guindy, du Bizien, et ruisseaux
cotiers.

Le SAGE Argoat-Trégor-Goélo fixe comme objectifs d’agir sur les points suivants :
1- Qualité de I'eau
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2- Qualité des milieux

3- Inondations

4- Gestion quantitative de la ressource

5- Cohérence et organisation entre les acteurs dans le domaine de I'eau

Le périmeétre du SAGE Argoat-Trégor-Goélo

Source : Pays de Guingamp

En application de I’article L. 151-1 du code de I'urbanisme, le PLU de Pouldouran devra étre rendu
compatible avec ces deux documents de planification.
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2.2. LE RESEAU HYDROGRAHIQUE

Sur le territoire de la commune, le réseau hydrographique est relativement simple. En effet, Pouldouran
compte sur son territoire un cours d’eau principal, le ruisseau de Moulin Bizien, qui a fortement contribué
a tracer la morphologie du territoire.

Ce dernier traverse donc la commune dans sa partie Est, passant au niveau du bourg ou il est par
ailleurs rejoint par un affluent, et aboutissant dans I'estuaire du Jaudy plus au Nord, représentant alors la
frontiére avec la commune voisine de Trédarzec.

Les cours d’eau permanents représentent un linéaire de 2 001 m sur le territoire communal.

L’intégralité de la commune est incluse dans le bassin versant du Guindy — Jaudy — Bizien d’une
superficie de 520 km?, ce qui représente 0,2 % du bassin versant.

Ce territoire se décompose du bassin versant du Jaudy (18 500 ha), du Guindy (12 500 ha), du Bizien
(3 000 ha) et des ruisseaux cbtiers (bassin versant de I'estuaire de 9 000 ha et frange littorale de 9 000
ha).

Il a les caractéristiques suivantes :
- 50 communes concernées, dont 42 ayant le centre-bourg sur le bassin versant,
- 43 000 habitants a 'année et jusqu’a 100 000 en été,
- 560 km de cours d'eau.

Le réseau hydrographique est composé de trois riviéres principales, associées a un réseau secondaire
trés dense de 460 km.

Le Jaudy prend sa source au Sud du Ménez-Bré (302 m d'altitude) sur la commune de Louargat. Il se
jette dans la Manche aprés une course d'une longueur de 44,2 km orientée Sud-Nord. Le Guindy, d'une
longueur de 44 km prend sa source a I'Ouest du Ménez-Bré a 200 m d'altitude et s'écoule selon un profil
Sud-Nord avant de se jeter dans Il'estuaire du Jaudy a la hauteur de Tréguier. Le Bizien est un petit
affluent du Jaudy qui prend sa source au lieu-dit Pen-Bizien a la limite entre les communes de Ploézal et
de Pommerit-Jaudy.

La frange littorale entre les communes de Saint-Quay-Perros a I'Ouest et de Pleubian a I'Est est drainée
par de nombreux ruisseaux cotiers.
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2.3. LA QUALITE DES EAUX

La qualité et la quantité des eaux superficielles et souterraines évoluent naturellement et sous l'influence
des activités humaines. Une surveillance sanitaire de I'eau est de ce fait obligatoire afin de garantir la
pérennité de cette qualité de I'eau potable.

= LES EAUX DE SURFACES

Les eaux de surface sont constituées des eaux continentales (cours d’eau et plans d’eau) et des eaux
littorales (eaux cbtiéres et eaux de transition — estuaires).

Eaux continentales

Les eaux continentales sont le support d’une biodiversité importante et d’'usages anthropiques variés.
Leur qualité est donc essentielle et doit répondre aux différentes exigences écologiques et sanitaires.

Le bon état écologique est l'appréciation de la structure et du fonctionnement des écosystémes
aquatiques associés aux eaux de surface. Il s'appuie sur des critéres qui peuvent étre de nature
biologique (présence d'étres vivants végétaux et animaux), physico-chimique ou hydromorphologique
(pour I'atteinte du treés bon état). Il est défini par la Directive cadre sur 'eau comme un objectif a atteindre
pour toutes les eaux de surface.

Cependant, 'intégrité des milieux aquatiques est perturbée, plus ou moins fortement, par les nombreuses
activités domestiques, agricoles et industrielles.

Au titre de la Directive Cadre sur ’Eau (DCE), le territoire de Pouldouran est concerné par la
masse d’eau de cours d’eau dénommée « Le moulin de Bizien et ses affluents depuis la source
jusqu’a I'estuaire » (FRGR1463).

Le cours d’eau de la commune fait donc I'objet d’une attention particuliere de la part des collectivités
territoriales et des associations de péche. De nombreux migrateurs amphihalins présents en Bretagne
fréquentent ce cours d’eau aval du Jaudy : anguille européenne, saumon atlantique, truite de mer,
lamproie marine et aloses

Au niveau du bassin versant du Jaudy-Guindy-Bizien, des actions sont mises en place : reconstitution de
bocage, communication contre I'utilisation de pesticides... De méme, a I'échelle communale cette fois,
des actions de reconquéte de la qualité de I'eau visent a supprimer 'usage de désherbant, préserver les
talus, réaliser un assainissement collectif.

Analyses de la qualité des eaux effectuées sur le Bizien :

- Nitrates : Les valeurs saisonniéres des concentrations en nitrates sont trés peu marquées sur ce
bassin du Bizien-Jaudy a dominance schisteuse.
L’évolution de la moyenne mobile calculée sur lhistorique des concentrations en nitrates
témoigne d’une situation globalement stable au cours de la période étudiée, méme si une légére
amélioration est observée au cours des trois derniéres années hydrologiques. Cette amélioration
se traduit notamment en 2008-09 et 2009-10 par des valeurs inférieures a 60 mg/l pour les
indicateurs des concentrations les plus élevées (quantile 90 et maximum annuel).
Depuis 2000-01, la moyenne annuelle des concentrations en nitrates fluctue entre 50 et 54 mgl/l.
De plus, les dépassements des 50 mg/l sont trés fréquents : plus de 70% des concentrations
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mesurées chaque année dépassant ce seuil jusqu’en 2008-09. Cette proportion est passée a
61% en 2009-10.

Bien que la situation se soit quelque peu améliorée en fin de période en ce qui concerne les
concentrations en nitrates les plus élevées, les valeurs de quantile 90 obtenue les deux dernieres
années hydrologiques correspondent toujours & une mauvaise qualité de l'eau vis a vis des
nitrates (quantiles 90 supérieurs a 50 mg/l).

- Pesticides : Le pourcentage annuel de prélévements dépassant 0.5 pg/l en concentration
cumulées varie fortement d’une année sur l'autre, mais depuis 2000-01 ce sont prés de 45% des
prélevements qui sont concernés. En 2009-10, cette situation s’est présentée pour un
prélévement sur les deux réalisés, avec une concentration cumulée de 2.88 g/l en mai pour un
cumul de 22 substances. Sur la période étudiée, 60% des prélévements realisés présentent au
moins une substance dont la concentration dépasse le seuil de 0.1 pg/l.

La contamination du bassin versant du Bizien par les pesticides peut étre qualifiee de
préoccupante au regard de la diversité des substances quantifiées et de la récurrence des
dépassements de seuils.

Pouldouran, par I'intermédiaire de I'ex Canton de la Roche Derrien, est classée en ZES (Zone d’Excédent
Structurel) et ZAC (Zone d’Action Complémentaire) pour les nitrates.
L’arrété préfectoral du 20 juillet 2002 définit les obligations dans les ZAC :
- Couverture des sols en hiver
- Maintien de I'enherbement des berges, de la végétation et des talus en bordure des cours d’eau
- Limitation des apports totaux d’azote,
- Interdiction de création ou d’extension d’élevage.

Eaux littorales

Avec sa localisation en amont de I’estuaire du Jaudy, Pouldouran est fortement concernée par la
qualité des eaux de transition. Dans le cadre de la DCE, le territoire de Pouldouran bénéficie de la
masse d’eau de transition — estuaire « Le Jaudy » (FRGT04).

L’estuaire s’allonge sur 16,5 kilométres, alternant des parties larges de 600 métres et des zones de
resserrement. La mer remonte jusqu'a un déversoir situé dans la cité rochoise. En se retirant elle
découvre de vastes banquettes vaseuses. Le bassin versant drainé par le Jaudy et le Guindy, son
principal affluent, se caractérise par la présence de nombreuses activités agricoles, notamment la partie
aval, en dehors du Trégor, qui concentre des cultures Iégumiéres.

Les contrbles de qualité réalisés entre 1995 et 2000 par les services de I'Etat insistaient sur la qualité
moyenne de I'eau de I'estuaire, notamment sur les parametres ammoniaque et bactériologiques. Les
rejets urbains et les pratiques agricoles étaient cités comme les principales causes. Depuis, la qualité est
en constante amélioration. La station d'épuration de Tréguier a été transformée, les systémes
d’assainissement de plusieurs communes riverains améliorés, les apports d’éléments nutritifs dans les
bassins versants ont été maitrisés et bénéficient de la bonne dilution dans I'estuaire. Celle-ci permet
aussi de réduire la charge bactérienne de 'eau.

Qualité des eaux dans I'estuaire du Jaudy

e 00204200406 | 200608

Qualité bactériologique Médiocre Médiocre Moyenne
Qualité pour 'ammoniaque Moyenne Moyenne _
Qualité pour 'oxygene dissous Moyenne Moyenne Moyenne

Source : SCOT du Trégor
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= LES EAUX SOUTERRAINES

Le sous-sol breton est constitué de roches dures anciennes dites « de socle ». Ces roches sont
présentes dans tout le massif armoricain. Ce sous-sol est trés différent des autres régions de France qui
sont constituées de roches dites sédimentaires. Elles constituent un type de réservoir aquifére de petites
dimensions aux capacités modestes mais appréciables.

Le territoire de Pouldouran est concerné par la masse d’eau souterraine dénommée « Guindy-
Jaudy-Bizien » (FRG040).

A I'échelle du bassin versant du Guindy-Jaudy--Bizien, la masse d’eau souterraine est contenue dans le
réseau de fractures et de fissures plus ou moins développé des granites et volcaniques du Domaine
Dommonéen. Elle prend en compte les formations de recouvrement type altérites d’épaisseur comprise
entre 0 et 25 m qui drainent des eaux vers le socle.

Dans les aquiféres de socle, la présence éventuelle d’eau souterraine dépend des déformations
physiques, notamment de la fracturation et de l'altération, subies par les massifs rocheux initialement
imperméables, postérieurement a leur formation. La recharge en eau de cette masse se fait grace a une
pluviométrie importante. L’eau est ensuite drainée par les masses d’eau ou sort sous forme de sources.

Du fait de la quantité de nitrates contenue dans ces eaux souterraines, ces derniéres risquent de ne pas
atteindre les objectifs fixés a I'échéance de 2015 concernant I'état des lieux réalisé a I'échelle du bassin
Loire-Bretagne.

Le sous-sol de la commune est peu perméable, compte tenu de ce qui est décrit précédemment mais
également de la présence en sous-sol de roches schisteuses. La partie supérieure des sols est donc
susceptible de contenir des quantités d’eau médiocres, qui alimentent des sources de débit faible et
irrégulier.

L’état chimique des eaux souterraines en 2011

Etat et objectifs chimiques

B 5on uatetobjectr2015
Bon état et objectif 2021 ou 2027

Etat médiocre et objectil
2015 nitrate seul

Etatl médiocre el objectit
2021 ou 2027 nitrate seul

- Etat médiocre et objectil
2015 pesticide seul
’/' 74 Etat médiocre et objectil
/A 2021 0u 2027 pesticide seul

7 Etat mégiocre nitrates et pesticides
i ol objectf 2021 ou 2027

f  Tendance 4 la hausse

Stations du Réseau de Surveillance
Cause de I'état médiocre
A cause nitrates

cause pesticides

. villes principales

[ sace

SANT BREL

o 3 .
I——] it

00 CarTRAGE Lane-Bretagne 2070 - DIP - GLOBZ013

Agence de l'eau Loire Bretagne 2013

Source : Bretagne environnement
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2.3. LALIMENTATION EN EAU POTABLE

Le réseau est géré par le Syndicat Intercommunal d'Alimentation en Eau Potable de la Presqu'ile de
Lézardrieux (SIAEP), qui assure la compétence de production et de distribution de I'eau potable. Le
SIAEP regroupe ainsi huit communes situées sur le territoire de la presqu'ile : Kerbors, Lanmodez,
Lézardrieux, Pleubian, Pleudaniel, Pleumeur-Gautier, Pouldouran et Trédarzec. |l alimente en eau
potable plus de 5 200 abonnés.
Il produit de I'eau potable a partir des ressources suivantes :

- un pompage dans la nappe souterraine de Losten-Stang a Hengoat.

L'approvisionnement du Syndicat d'eau de la presqu'ile est en grande partie complété par I'eau traitée
provenant du Syndicat mixte de Kerjaulez, auquel il adhere.

Pouldouran est concernée par le périmétre de protection des eaux potables pour le forage de Losten-
Stang a Hengoat.

Périmétres de protection des captages pour I’eau potable
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En 2013, I'eau d'alimentation a été conforme aux exigences de qualité en vigueur pour I'ensemble des
parameétres mesurés. Néanmoins, il a été observé ponctuellement :
- des valeurs élevées de Chlore pouvant occasionner une géne importante pour les abonnés
(objectif souhaitable : 0,1 mg/l de chlore libre en tout point de la distribution).
- la présence notable de germes revivifiables, a priori strictement accidentelle compte tenu des
teneurs en désinfectant résiduel mesurées au moment de ce prélévement
- la présence d’une turbidité non négligeable, proche de la référence de qualité fixée sur ce
parameétre mais n'ayant pas entrainé toutefois de dégradation bactériologique de I'eau
- une teneur en manganése dépassant la référence de qualité fixée pour cet élément a 50 ug/l: une
teneur en arsenic proche de la limite de qualité fixée a 10 pg/l pour ce paramétre.
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3. LES MILIEUX NATURELS ET LA BIODIVERSITE

Située au fond d’estuaire du Jaudy, Pouldouran a une partie maritime formée constitué de vasiéres
présentant un grand intérét écologique. Dans ce bras de mer se jette le cours d’eau du Moulin Bizien. La
commune représente ainsi un site important pour la conservation des habitats naturels ainsi que de la
faune et la flore sauvage.

3.1. LES MILIEUX NATURELS « ORDINAIRES »

= LA NATURE EN VILLE

Le bourg, qui ne représente pas une centralité trés importante en terme de surface et de nombre de
batiments, est ceinturé par de nombreux éléments naturels (talus bocagers, cours d’eau, estuaires...).

Les nombreux espaces de verdures présents en limite de I'agglomération offrent un cadre de vie et un
paysage de qualité pour les habitants, participant par la méme au maintien de la diversité biologique. Ce
cadre environne immédiatement le bourg et tout particulierement son centre, ou la vallée créée par le
cours d’eau, la zone humide qui lui est associée (en arriére du front bati implanté face a I'estuaire au
niveau de la mairie) et son embouchure dans la zone estuarienne constitue une coulée verte intra-
urbaine.

Prairie humide derriére la mairie
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= LES ZONES HUMIDES

La loi sur 'eau de 1992 introduit la notion de zones humides et donne une définition de celles-ci : « On
entend par zones humides les terrains exploités ou non, habituellement inondés ou gorgés d’eau douce,
salée ou saumatre de fagon permanente ou temporaire ; la végétation, quand elle existe, y est dominée
par des plantes hygrophiles pendant au moins une partie de I'année... ».

L’arrété interministériel du 24 juin 2008 et celui du 1°" octobre 2009 précisent les critéres de définition et
de délimitation des zones humides en application des articles L.214-7-1 et R.211-108 du code de
I'environnement. Cet arrété fixe les critéres permettant de distinguer les zones humides tant du point de
vue écologique, que des habitats naturels et la pédologie des sols que I'on peut y recenser.

Les milieux humides sont intéressants car ce sont des acteurs directs du fonctionnement écologique du
milieu naturel. Elles peuvent présenter les fonctionnalités naturelles suivantes :

- Role hydrologique : régulation des débits des cours d’eau et stockage des eaux de surface ;

- Réle épurateur : abattement des concentrations en azote et phosphore dans les eaux de surface
par le biais d’absorption par les végétaux et de processus de dégradations microbiologiques,
rétention des matiéres en suspension et des toxiques ;

- Réle écologique : les zones humides constituent pour un grand nombre d’espéces animales et
végétales, souvent remarquables, une zone refuge pour l'alimentation, la nidification et la
reproduction ;

Un inventaire des zones humides a été réalisé en 2012 sur la totalité du territoire de la commune
de Pouldouran par le Syndicat mixte des bassins versants du Jaudy-Guindy-Bizien et des
ruisseaux cotiers.

Méthodologie

L’inventaire communal des zones humides doit se faire dans 'optique de :
> La mise en ceuvre du SAGE « Argoat-Trégor-Goélo »,
> La mise en ceuvre des opérations bassin versant (CRE ZH),
> La réalisation ou la révision du plan local d’'urbanisme (PLU).

La loi sur l'eau et les milieux aquatiques du 30 décembre 2006 (article L 211-1 du code de
I'environnement) a apporté une définition des zones humides : "on entend par zones humides les
terrains, exploités ou non, habituellement inondés ou gorgés d'eau douce, salée ou sauméatre de fagon
permanente ou temporaire ; la végétation, quand elle existe, y est dominée par les plantes hygrophiles
pendant au moins une partie de I'année".

Elle a pour objet l'institution d'une gestion équilibrée de la ressource en eau, qui vise notamment la
préservation des zones humides par le SDAGE et le SAGE et l'instauration d'un régime général de police
de l'eau. (arrété du 24 juin 2008 et la circulaire du 25 juin 2008 sont venus complétés cette définition par
des critéres botaniques et pédologiques).

Il n’y a pas de seuil de surface minimal pour la prise en compte de la présence d’'une zone humide dans
cet inventaire. L'inventaire a été réalisé en avril 2012, en utilisant les critéres définis dans I'arrété du 1er
octobre 2009. Cet arrété précise que les traces d’hydromorphie doivent étre présentes entre 0 et 25 cm.
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Etape 1 : inventaire dans les zones AU et U (non construites)

Dans le cadre de la révision du PLU, la commune doit réaliser I'inventaire de zones humides dans les
zones AU (a urbaniser) et U (urbanisable), non construites, afin de vérifier que tout projet de
développement n’entraine pas de destruction de zones humides. Cet inventaire sera réalisé d’aprés le
zonage du PLU actuel et validé par la commune.

L’inventaire consiste a parcourir les parcelles afin d’identifier les zones humides au regard des deux
critéres fixés par la réglementation :

- présence d’'une végétation caractéristique (étude floristique) ou

- présence de traces d’hydromorphie par sondage a la tariere.

Si la végétation n’est pas parlante (culture, peupleraie...) et pour déterminer les limites extérieures d’'une
zone dont la végétation est parlante, la présence de traces d’hydromorphie du sol sera utilisée. L'analyse
du sol sera faite grace a plusieurs sondages a la tariere pédologique. Ce sondage ne sera pas
systématique mais donnera lieu a quelques sondages judicieusement choisis en fonction de la
configuration des lieux.

A partir du moment ot une zone ne comporte ni végétation hygrophile ni traces d’hydromorphie dans le
sol, elle n’est pas considérée comme humide méme si elle présente des éléments qui lui conféraient
autrefois un caractére humide (morphologie, toponymie, témoignages historiques...).

Cet inventaire a été réalisé par le technicien en charge des zones humides au Syndicat mixte des
bassins versants du Jaudy-Guindy-Bizien et des ruisseaux cbtiers en avril 2012.

L’inventaire a montré ’absence de zones humides secteurs AU de la commune.

Etape 2 : Inventaire de I’ensemble du territoire communal

Le SAGE (Schéma d’Aménagement et de Gestion des Eaux) « Argoat-Trégor-Goélo » a mis en place
une méthode d’inventaire de zones humides qui s'imposera aux révisions des PLU.

L’inventaire a été réalisé au sein du périmetre des enveloppes de référence développées par le Syndicat
mixte. Ces enveloppes de référence identifient les zones humides potentielles « théoriquement
humides » a grande échelle.

L’inventaire de terrain a été réalisé par le technicien zones humides du Syndicat. Ce travail de terrain a
permis d’identifier la présence des zones humides et leurs limites au sein des enveloppes potentielles.

Les zones humides représentent une surface de 2,81 hectares sur le territoire de Pouldouran (soit
3 % de la surface totale) et sont localisées au sein de trois secteurs :

- les habitats naturels de I'estuaire du Jaudy,

- la grande prairie au bourg

- la vallée du cours d’eau en limite de la commune de Trédarzec.
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= LES BOISEMENTS & LE MAILLAGE BOCAGER

Malgré son ambiance par le végétal, la commune de Pouldouran présente une trés faible surface boisée
et aucun massif homogéne. Les seuls boisements notables se trouvent :
- au niveau du bief situé a l'arriere du bourg (a proximité du moulin de Kerduault), composé
essentiellement de peupliers ;
- lelong de la frange littorale, au Nord-Ouest de la commune.

Néanmoins, la commune est marquée par un réseau de talus-murs ou talus plantés en bon état. Ce
maillage bocager est notamment trés présent dans la partie Sud-Ouest du territoire, ou il apparait tres

dense. Ce linéaire représente au total plus de 14,3 km.

Ces éléments jouent notamment un réle primordial du point de vue hydraulique (écoulement des eaux),
mais également paysager et écologique.

Carte des linéaires bocagers de la commune

Géolitt - URBA-RPLU-10-051 53 /241



Commune de POULDOURAN PLU / Rapport de Présentation

* LA FLORE D’INTERET PATRIMONIAL

L'inventaire du Conservatoire Botanique de Brest a identifié sur la commune :

- Une espéce protégée : Anogramma leptophylia - Stations 2200 15 18 / 22001 956

C'est une petite fougére annuelle qui colonise les vieux murs, les rochers humides ou les talus ombragés.
Elle est protégée au niveau régional. C'est la seule fougere annuelle de notre flore.

Statut : Liste Rouge d'Armorique / Protection régionale.

Elle a été observée en 2003 au lieu-dit Le Rojou et a La Ville Neuve en 1999.

- Une espéce a forte valeur patrimoniale, mais non protégée : Lamium maculatum - Station
22000043

Ce lamier n'est pas indigéne en Bretagne mais on peut le rencontrer ¢a et Ia, échappé de culture non loin
des lieux habités.

Statut : Liste Rouge d'Armorique.

Observée en 2000 au bourg de Pouldouran.

- Une autre espéce a forte valeur patrimoniale a été notée sur la commune, mais sans contour
cartographié. |l s'agit de : Puccinellia rupestris.

Cette espéce des marais maritimes et des lieux empierrés au bord des estuaires n'est présente
actuellement, a I'échelle départementale, que dans le Trégor. Elle a été relevée a Pouldouran sur un
terre-plein au bord de I'estuaire du Bizien.

Statut : Liste Rouge d'Armorique / Tome 2 du Livre rouge de la flore menacée de France / Liste des
plantes vasculaires rares et en régression en Cotes d'Armor (espéce quasi-menacée) / Liste des plantes
vasculaires rares et en régression en Bretagne (espéce vulnérable).
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Espéces a forte valeur patrimoniale

Commune de Pouldouran

8122001518
8022001956

Légende

[] Espéces a forte valeur patrimoniale
[] Limites communales

Sources :
T Scan 25® ©IGN-2009
. Réalisation :
0 120 RIeTpees Conservatoire botanique national de Brest,
ez 04/06/2015
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3.2. LES MILIEUX NATURELS REMARQUABLES

= LES OUTILS DE CONNAISSANCE ET D’INVENTAIRE DES MILIEUX

Zones Naturelles d’Intérét Ecologique, Faunistique et Floristique

Les ZNIEFF ont été initiées par le ministére de I'Environnement en 1982. Ce sont des inventaires,
scientifiquement élaborés, aussi exhaustifs que possible, des espaces naturels dont l'intérét repose soit
sur I'équilibre et la richesse de I'écosysteme, soit sur la présence d’espéces végétales ou animales ou
menacées. L’inventaire n’a pas, en lui-méme, de valeur juridique directe et ne constitue pas un
instrument de protection réglementaire des espaces naturels.

Deux types de ZNIEFF sont distingués :
e Les ZNIEFF de type I, d'une superficie généralement limitée, caractérisées par la présence
d'espéces animales ou végétales rares ou caractéristiques,
e Les ZNIEFF de type Il, de grands ensembles naturels riches et peu modifiés ou qui offrent des
potentialités biologiques importantes. Les zones de type | peuvent étre contenues dans les zones
de type Il

Le territoire de Pouldouran n’est concerné par aucune ZNIEFF.

Les Zones d’importance pour la Conservation des Oiseaux

Le Ministere de I'Environnement a lancé en 1990 l'inventaire des ZICO (Zones d’Importance pour la
Conservation des Oiseaux) ; ils représentent 285 sites en France. Il s’agit |a de zones d’intérét majeur qui
hébergent des effectifs d’oiseaux sauvages jugés d'importance européenne.

Les ZICO sont l'outil de référence de la France pour la mise en ceuvre de ses engagements
internationaux (Directive oiseaux 79/409) en matiere de désignation en Zone de Protections Spéciales
(ZPS) d’'un ensemble de sites nécessitant des mesures de gestion ou/et de protection des populations
d’oiseaux.

| Une ZICO est répertoriée sur le territoire de la commune de Pouldouran : « Estuaires du Trieux et
| du Jaudy ».
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Localisation :
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Code : BT04
Surface (en ha) : 9961

Activités humaines a proximité :

Péche

Chasse

Navigation fluviale ou maritime
Tourisme ou équipement de loisir
Habitat disperse

Typologie :
Bras de mer, baies et détroits

Estuaires et riviéres soumises a marées
Vasiéres (slikke) et bancs de sable
Dunes marines et plages de sable
Plages et galets

llots rocheux

Liste des communes concernées (département) :

Kerbors, Lanmodez, Lézardrieux, Minihy-Tréguier, Paimpol, Pleubian, Pleudaniel, Ploubazlanec,
Plougrescant, Plouguiel, Plourivo, Pommerit-Jaudy, Pouldouran, La Roche-Derrien Trédarzec, Tréguier,
Troguéry.

Source : DREAL Bretagne
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= LA PROTECTION ET LA GESTION DES MILIEUX

Les sites naturels classés ou inscrits

La loi du 2 mai 1930 organise la protection des monuments naturels et des sites dont la conservation ou
la préservation présente, au point de vue artistique, historique, scientifique, légendaire ou pittoresque, un
intérét général.

Elle comprend 2 niveaux de servitudes :

e les sites classés dont la valeur patrimoniale justifie une politique rigoureuse de préservation.
Toute modification de leur aspect nécessite une autorisation préalable du Ministre de I'Ecologie,
ou du Préfet de Département aprés avis de la DREAL, de I'Architecte des Batiments de France
et, le plus souvent de la Commission Départementale de la Nature, des Paysages et des Sites.

e les sites inscrits dont le maintien de la qualité appelle une certaine surveillance. Les travaux y
sont soumis a I'examen de I'Architecte des Batiments de France qui dispose d’'un avis simple
sauf pour les permis de démolir ou I'avis est conforme.

Le territoire de Pouldouran est ainsi concerné par un site inscrit « Littoral entre Penvénan et
Plouha » et un projet de site classé « Estuaires du Trieux et du Jaudy » est actuellement en cours
de procédure.

Le site inscrit « Littoral entre Penvénan et Plouha »

Localisation

B Sk i
Source : DREAL Bretagne

Code : 1740225SIA01
Superticie : 13900 ha
Date de procédure : 25/02/1974
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Projet de site classé « Estuaires du Trieux et du Jaudy »

Parmi les grands sites d'intérét national qui se trouvent en Bretagne figurent en premier lieu les sites
littoraux et, au méme niveau d'intérét, les sites de transition Terre — Mer. Ces derniers sont représentés
par les estuaires ou par de nombreux abers ou rias qui strient le littoral trés découpé de la Bretagne, plus
spécifiquement de sa partie nord.

Le site des estuaires du Trieux et du Jaudy a été inscrit par arrété ministériel le 25 février 1974. II
s'agissait de la protection large d'une grande zone littorale du Trégor, située entre les communes de
Penvénan a I'Ouest et de Plouha a I'Est.

Grace a la mise en place de cette protection, I'Etat a pu exercer une surveillance globale vis-a-vis des
plus gros projets. Mais son caractére peu contraignant n'a pas permis d’atteindre I'objectif de
préservation souhaité initialement dans un espace ou, maintenant, beaucoup d’intéréts souvent
contradictoires se superposent (conchyliculture, plaisance ....) et ou la consommation d’espace naturel
va grandissante en fonction de ces intéréts.

Le site inscrit des estuaires du Trieux et du Jaudy associe a la fois deux rias, vastes « échancrures » de
la cdte qui permettent a la mer de « rentrer dans les terres », et trois espaces littoraux reliés par ces
estuaires.

Il s’agit d’'un site aux paysages trés variés, ce qui s’explique notamment par un sous-sol riche de quatre
grandes entités géologiques contrastées et par une topographie qui s’éléve progressivement depuis le
littoral tout en étant pénétrée par cinq cours d’eau majeurs aux estuaires disproportionnés. A ces
caractéres géomorphologiques s’ajoutent une agriculture trés présente, et dont la particularité est son
orientation légumiére importante, de nombreuses activités liées a la mer ainsi qu’un riche patrimoine
reflétant la culture et 'économie passée du territoire.

Les paysages qui émanent de ce site sont, ainsi, remarquables par leur diversité et par la force de leur
identité. Dix ensembles territoriaux a la fois homogénes en termes de paysage et tout a fait spécifiques
les uns par rapport aux autres, les unités paysagéres, peuvent étre percus :
- Trois au sein de l'estuaire du Trieux : le Trieux maritime, les vallées sauvages et le bois de
Penhoat-Lancerf ;
- Trois au sein de I'estuaire du Jaudy : le Jaudy aux rives pentues, le Jaudy aux rives douces et la
vallée du Guindy ;
- Deux au niveau du littoral du Trégor : la cbte aux rochers sculptés et les anses de galets a
I'estran infini
- Deux au niveau du littoral du Goélo : la céte rocheuse ouverte sur des archipels et les baies aux
pointes rocheuses.

Un projet de classement est actuellement en cours, il concerne :
- pour sa partie terrestre une surface de 4500 hectares ;
- le Domaine Public Maritime au droit de sa partie terrestre, pour une surface de 3500 hectares.

Une enquéte publique portant sur le projet de classement des « Estuaires du Trieux et du Jaudy » a été
ouverte du lundi 28 octobre 2013 au 4 décembre 2013 inclus pour une durée de 38 jours.

A l'issue de la procédure d'enquéte publique, le dossier complet sera transmis par le Préfet, aprés avis de
la Commission départementale de la nature, des paysages et des sites, pour instruction a I'administration
centrale, en vue d'obtenir le classement du site par décret en Conseil d'Etat.

Géolitt - URBA-RPLU-10-051 59 /241



PLU / Rapport de Présentation

Commune de POULDOURAN

LT T

Projet de classement
Les estuaires du Trieux et du Jaudy

PROPOSITION
DE CLASSEMENT

LEGENDE

[ | Périmétre de classement

Source : CERESA

2km

- Juillet 2013 -

Bureau d'études CERESA
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Les sites Natura 2000

Le réseau Natura 2000 est un ensemble de sites naturels européens, terrestres et marins, identifiés pour
la rareté ou la fragilité des espéces sauvages, animales ou végétales, et de leurs habitats. La mise en
ceuvre de ce réseau a pour objectif de préserver la biodiversité en tenant compte des préoccupations
économiques, sociales culturelles et locales.

Natura 2000 s’appuie sur deux directives européennes :

e la Directive « Habitats » (1992), visant a assurer la préservation durable des habitats naturels
reconnus d'intérét communautaire ainsi que les habitats abritant des espéces d'intérét
communautaire (mammiféres, amphibiens, poissons, invertébrés et plantes). Elle prévoit la
création d’un réseau écologique européen composé de Site d’Importance Communautaire (SIC)
ou de Zones Spéciales de Conservation (ZSC) désignées sur la base de critéres scientifiques
(présence d’habitats et/ou d’espéces d’intérét communautaire).

e Ja Directive « Oiseaux » (1979), visant a assurer la préservation durable de toutes les espéces
d'oiseaux sauvages. Elle prévoit la protection des habitats nécessaires a la reproduction et a la
survie d’espéces d’oiseaux menacées a I'échelle européenne par la désignation de Zones de
Protections Spéciales (ZPS).

I La commune de Pouldouran est concernée par 2 sites Natura 2000: la Zone Spéciale de
Conservation « Trégor Goélo » (FR5300010) et la Zone de Protection Spéciale du méme nom
(FR5310070).

Le site Natura 2000 du Trégor-Goélo s’étend sur 91 438 hectares, dont 97 % de surface marine. Il est
marqué par une cbte rocheuse, regroupant environ 280 iles et flots, ainsi que par la présence des
estuaires du Trieux et du Jaudy. Au total, environ 200 km de cbtes et rivages d’estuaire sont concernés
par le site. Les activités cotiéres sont nombreuses et variées, on distingue notamment la péche cbtiére, la
conchyliculture, la péche a pied, la récolte du goémon et les activités de plaisance. Le site est trés
fréquenté en période touristique. Il est également concerné par I'extraction de matériaux marins, ainsi
que par l'installation de la premiére hydrolienne francaise au large de Bréhat en 2011, sur le plateau de la
Horaine.

Les habitats d’intérét communautaire
Le site Trégor-Goélo présente un littoral découpé propice a une grande diversité d’habitats.

La bande cétiere, méme si elle ne représente qu’une faible part du site (3%), est le support de plusieurs
habitats d’intérét communautaire :

- Leslagunes, marais et prés salés atlantiques (186 ha) ;

- Les landes seches et humides intérieures et les landes littorales (94 ha) ;

- Les falaises a végétation chasmophytique et les pelouses aérohalines (26 ha) ;

- Les végétations annuelles de laisse de mer et vivaces des cordons de galets (22 ha) ;

- Les foréts d'intérét communautaire de type hétraies/chénaies, aulnaies-frénaies et ormaies

littorales (35 ha) ;
- Les dunes, peu représentées et menacées (moins de 5 ha).

Plus au large, cette diversité d’habitats est renforcée par la présence d’'importants récifs et de champs de
blocs, d’herbiers de zosteres et de bancs de maérl.
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CODE - INTITULE

1110 - Bancs de sable a faible
couverture permanente deau
maring

1120 - Estuaires

1140 - Replats boueux ou sableux
exondés 5 marée basse

1150 - Lagunes cotigres *

1160 - Grandes crHques et baies peu
profondes

1170 - Récifs

1210 - Yégétation annuelle des
laissés de mer

1220 - Yégétation vivace des rHvages
de galets

1230 - Falaises avec wvégétation des
ciotes atHantques et baltiques

1310 - Yégétations pionniéres a
talicomia et aubres espéces
annuelles des zones boueuses et
sableuses

1320 - Prés 4 Spartina (Spartinion
maritimae)

1330 - Prés-salés atdantiques
[(Glauco-Puccinellietalia martinae)
1420 - Fourrés halophiles
méditerranéens et thermo-
atantiques (Sarcocormietea
fruticosi)

2110 - Dunes mobiles embryonnaires
2120 - Dunes mobiles du cordon
littoral 3 Ammophila arenaria {dunes
blanches)

2130 - Dunes citiéres fixées a
végétation herbacée (dunes gHses)
*

2190 - Dépressions humides
intradunaires

3110 - Eaux oligotrophes tés pau
minéralisées des plaines
sablonneuses [Littorelletalia
uniflorae)

4020 - Landes humides adantques
tempérées i Erica ciliarvs et Erica
teh-alix *

4030 - Landes séches européennes
6410 - Praivies & Molinia sur sols
calcaires, tourbeux ou argilo-
limoneux (Molinion caeruleae)
8220 - Pentes rocheuses siliceuses
awvec végétation chasmophytque
8230 - Roches siliceuses avec
végétation pionniére du Sedo-
Scleranthion ou du Sedo albi-
VYeronicion dillenii

£330 - Grottes marines submergées
ou semi-submergées

9120 - Hébraies acidophiles
atantiques i sous-bois 4 Ilex et
parfois & Taxus (Quercion robori-
petraeae ou Ilici-Fagenion]

91ED - Foréts alluviales a Alnus
glutinosa et Fraxinus excelsior
{Alno-Padion, Alnion incanae,
Lalicion albae) *

COUYERTURE

429%

19

ok -
0,01%
= 0.01%
22%

= 0.01%

0,02%

0,02%

0,03%

< 0.01%

0,1%

< 0,01%

< 0.01%

< 0,01%

= 0.01%

< 0,01%

= 0.01%

0,05 %

0,05 %

< 0,01%

= 0.01%

< 0,01%

= 0.01%

0,01%

< 0,01%

SUPERFICIE
tha)

28 215,76

Q12,22

2 T36.84
9.12

u]

47 438,56
u]

12,25

12,25

27,37

91,22

45,61

45,61

9,12

Les espéces d’intérét communautaire

QUALITE

DOMMEES

REPRESENTATIVITE

Excellents

Bonne
Bonne
Significative
Bonne
Excellente

Bonne
Bonne

Bonne

Bonne

Man-zignificative

Bonne

Mon-zignificative

Man-significative

Mon-significative

Man-zignificative

Significative

Man-zignificative

Bonne
Bonne

Mon-significative

Significative

Significative

Man-zignificative

Mon-zignificative

Mon-significative

SUPERFICIE
RELATIVE

15%=p>2%

2% =p>0
2%=p>0
2% Ep=0
2%=p=0
15%=p>2%

2%=p>0
2% =p=0

2% =p=0

2%Ep=0

2%=p=0

2%=p=0

2% =p=0

2% =p=0

2% =p=0

2%=p=0

CONSERVATION GLOBALE

Bonne

Bonne
Bonne
Excellents
Bonne
Excellente

Movenne
Bonne

Moyenne

Excellents

Bonne

Bonne

Moyenne

Moyenne

Moyenne

Bonne

Bonne

Bonne
Baonne
Bonne
Bonne
Excellente

Bonne

Excellente

Bonne

Bonne

Bonne

Bonne

Baonne

Bonne

Baonne

Bonne

En ce qui concerne les mammiféres, au moins trois espéces de chiroptéres sont présentes sur le site : la
Barbastelle, le Grand rhinolophe et le Petit rhinolophe. La Loutre d’Europe est en phase de
recolonisation : bien présente au niveau des estuaires du Trieux et du Jaudy ainsi que de leurs affluents,
sa présence est beaucoup plus sporadique sur le littoral.
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Au large, le site est régulierement fréquenté par des mammiféres marins (Grand dauphin, Marsouin
commun, Phoque gris) en migration depuis la pointe de la Bretagne jusqu'au Cotentin.

Les estuaires du Trieux et du Jaudy sont d’importance majeure pour les poissons migrateurs (Saumon
Atlantique, Aloses et Lamproies). A noter également la présence du Chabot commun et de I'’Anguille
d’Europe. L’Anguille d’Europe ne fait pas partie des espéces visées par la Directive Habitats, faune, flore
mais est une espéce migratrice protégée menacée qui fait I'objet d’'un plan de sauvegarde européen.

Concernant les invertébrés, les inventaires menés ont permis de confirmer la présence de I'Escargot de
Quimper, de I'Agrion de mercure et du Lucane cerf-volant.

Deux plantes d’intérét communautaire sont présentes sur le site : il s’agit du Trichomanés remarquable
(fougére) dont des plants été inventoriés dans des grottes littorales protégées des embruns, ainsi que de
I'Oseille de Rochers dont un plant a été inventorié a Bréhat en 2012.

MAMMIFERES visés a 'Annexe Il de la directive 92/43/CEE du Conseil

CODE

1z04

1303

1z08
1355
1364

1349

1351

POPULATION EVALUATION

NOM STATUT T:;Hj T:;zj UNITE ABONDAMCE QUALITE POPULATION CONSERVATION ISOLEMENT GLOEALE
Rb;no!opba{: Résidence Individus Présente N.Dn. .
Ferrumegquinum significative
R._bmn!o_pbu: Rézidence Individus Présente fem
hipposideros significative
Barbastellz &.n . e Man
barbastellas Fésidence Individus Présente Sfemiieivg
Ludra futra Rézidence Individus Prézente 15%=p=2% Bonne Mon-izolée  Bonne
Halichoerus Concentration Individus Prézente 2ehzp=0% Bonne Mon-izolée  Bonne
grypus
s ors] Concentration Individus Présente Z¥=p=0% Bonne Mon-izolée  Bonne
truncatus
(AR Concentration Individus Présente 2% =pr0% Bonne Mon-izolée Bonne
phocoena

Exporter les données: Eh |

POISSONS visés a UAnnexe Il de la directive 92/43/CEE du Conseil

CODE

1095

1102

110z

1106

1163

POPULATION EVALUATION
MO STATUT Ta;ﬂj ﬁﬁ:;E UNITE ABONDANCE QUALITE POPULATION CONSERVATION ISOLEMENT GLOEALE
Petromyzor o .oidence Individus Présente iem
mrEriRys significative
Concentration Individus Présente 2% =pr0% Mavenne Mon-izolée  Moyenne
Alosz alosa = = = T
Feproduction Individus Présente Zehep=0% Maoyenne Mon-izolée  Moyenne
Concentration Individus Présent= r:ionnificatiue
Alosz fallax i o
Reproduction Individus Présente en
significative
Concentration Individus Présente 15%=p=2% Bonne Mon-izolée  Bonne
Salmo salar - — = - =
Reproduction Individus Prészente 15%=p>2% Bonne Mon-izolée  Bonne
Codtus gobio FRésidence Individus Prézentes Hem

significative

Exporter les données: Eh |

INVERTEBRES visés a I'Annexe Il de la directive 92/43/CEE du Conseil

CODE

108z

1007

1044

POPULATION EVALUATION
NOM STATUT Ta}ﬂj T:;ﬂj UNITE ABOMDAMCE QUALITE POPULATION COMSERVATION ISOLEMENT GLOEALE
2 - a Man

tucanus cervas Résidence Individus Présente P

significative
Elona an - p ; p

. _ Résidance Individus Présents 15%=p=2% Bonne Mon-izolée  Bonne

quimperiana
Coenag{'mn Rézidence Individus Prézente N_on. b ng
mercuriale significative

Exporter les données: @l |

PLAHTES vises a 'Annexe Il de la directive 92/43/CEE du Conseil

CODE

1421

POPULATION EVALUATION
MOk STATUT T::HI T:;ﬂj UNITE ABOMDANCE QUALITE POPULATION CONWSERWATION ISOLEMENT GLOEBALE
Tnc.h_omanes Rézidence Individus Prézente 2ehzp=0% Bonne Mon-izolée  Bonne
speciosan
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Les especes de la directive Oiseaux

La ZPS est une zone importante pour la nidification des sternes en Bretagne. Elle abrite plus de 10% de
la population bretonne de Sterne pierregarin et la moitié des effectifs régionaux de la Sterne naine. Par
ailleurs, depuis quelques années, une petite population de Sterne caugek tente régulierement de
s'implanter dans I'archipel de Modez.

Le secteur du sillon de Talbert et de I'archipel de Bréhat a, par ailleurs, été inventorié comme faisant
partie des sites majeurs pour la nidification des limicoles en Bretagne. Entre 10% et 15% de la population
francaise de Grand gravelot niche actuellement dans la ZPS, ce qui lui confére une importance nationale
pour cette espece.

Les grandes surfaces d'estran qui découvrent a marée basse en sortie des estuaires du Trieux et du
Jaudy sont également trés attractives pour les oiseaux d'eau, et font de la ZPS une zone d'hivernage trés
intéressante pour les anatidés et les limicoles.

Le site a atteint en janvier 2005 le seuil d'importance internationale pour la Bernache cravant. Il est
d’importance national pour les populations de Bécasseaux variables et de Tournepierre a collier.

Plus au large, c'est une zone exploitée pour I'alimentation par de nombreuses espéces pélagiques, parmi
lesquelles le Puffin des Baléares ou encore les nombreuses espéces nicheuses dans I'archipel des Sept-
lles (Puffin des anglais, Pétrel tempéte, Fou de bassan, Macareux moine, Guillemot de Troil, Fulmar
boréal, Pingouin torda).

OISEAUX visés a I'Annexe | de la directive 79/409/CEE du Conseil

CODE

A G

AlZE

4157

A0S

AD9E

4105

Al32

AL3E

A140

Al7G

A191

A193
A195

AZ2Y

ADDZ

ADDS

ADDT

POPULATION EYALUATION
NOM STATUT T:IIH-E T:IA'%'-E UNITE ABONDANCE QUALITE POPULATION CONSERVATION ISOLEMENT GLOBALE
Puffinus ) o Man
puffinus . Hivernage Individus Présente Siemiiesive
mauretanicus
X . : MNon
Hivernage 50 100 Individus Présente T
Egretta significative
arzetta . . p
2 Reproduction Individus Preésente Mon =~
significative
e Hivernage hlli] 40 Individus Présente Maon
lapponica significative
Pan_dion Concentration 2 3 Individus Présente Mm
haliaetus significative
Falco i Hivernage Individus Présente Wom
columbarius significative
Hivernage 1 1 Individus Présente Mon
Falco significative
ereqrinys ) )
2 el Feproduction 1 1 Couples  Présente Wi
significative
EREIAN DGR Hivernage Individus Présente Mon =~
aroseiia significative
Charadriqs Reproduction 10 10 Couples  Présente Mon =~
alexandrinus significative
P!uq;ah_s Hivernage Individus Preésente Mo
apricaria significative
Herns Hivernage Individus Présente Mon
melanocephalus significative
St‘erna_ ) Reproduction 15 20 Couples  Présente Mon =~
sandvicensis significative
Sterna hirunde  Reproduction 150 z2a0 Couples  Présente 15% =p=2% Excellente Maon-isalée Excellente
Sterna afbifrons Reproduction 33 33 Couples  Présente 15%2p=2% Excellente Marginale Excellente
Alcedo atthis Hivernage Individus Présente Mon
significative
Gavia arctica Hivernage Individus Présente Mo
significative
Gavia immer Hivernage Individus Présente Mon
significative
Podfoeps Hivernage Individus Présente Mon =~
auritus significative
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OISEAUX migrateurs réguliérement présents sur le site non visés a U'Annexe | de la directive T9/409/CEE du Conseil

CODE

A0S0

A0S2

A0S

AO0LT

A0ls

A0ZE

Ale0
Alez
Aled

Alde

A4

ADES
Al49

ALlz0

ALET

A141

Ala2

Al4az
Alad
Ales

Alas

Alad

A1E7T

A00S

A0S

A0

A009

oM
Anas penefope
Arnas creccs

Arnas acuta

Phalacrocorax
carbo

Phalacrocorax
aristotelis

Ardea cinerea

Noemenius
arguata

Tringa totanus
Tringa
nebualaria

Branta bernicla

Fadorna
tadorna

Merqus serrator
Calidris alpina
Haematopus
ostralegus
Charadrivs
hiaticulz
Pluvialis
squatarola

Vanellus
vapelflvs

Calidris
canutus

Calidris alba
Arenaria
interpres
Larus Fuscus

Larus
argentatus

Larus marinus
Podiceps
cristatus
Podiceps
nigricollis
Tachpbaptus
ruficollis

Fulmarus
alacialis

STATUT
Hivernage
Hivernage
Hivernage
Hivernage
Repraduction
Hivernage
Feproduction
Hivernage

Hivernage
Hivernage

Hivernage
Hivernage
Hivernage

Repraduction

Hivernage
Hivernage
Hivernage
Reproduction
Hivernage
Reproduction

Hivernage
Hivernage

Hivernage
Hivernage

Hivernage
Repraduction
Repraduction
Repraduction
Hivernage
Hivernage
Hivernage

Feproduction

TAILLE TAILLE

MIM.

a0

10

10

10

&0
100

2 430

100

&0

2 000
enn
20
230
iz

e0n

100

13
200
10

30

10

10

10

POPULATION
MAX. UNITE
io Individus
100 Individus
5 Individus
100 Individus

Individus
50 Individus
Individus
20 Individus
1580 Individus
300 Individus
15 Individus
2 450 Individus
z00 Individus
Individus
7o Individus
2 000 Individus
Foo Individus
20 Couples
i 000 Individus
iz Couples
200 Individus
400 Individus
15 Individus
250 Individus
100 Individus
Individus
Individus
Individus
50 Individus
20 Individus
15 Individus
in Couples

ABONDAMCE QUALITE POPULATION COMSERWATION

Présente

Présente

Présente

Présente

Présente

Présente

Présente

Présente

Présente
Présente

Présente

Présente

Prézente

Présente

Présente
Présents
Présente
Présente
Présente
Présente

Présents

Présents

Présente
Présente

Présente

Présente

Présente

Présente

Présente

Présente

Présente

Présente

Le Formulaire Standard de Données (FSD)

Man
significative
Man
significative
Man
significative
Man
significative
Morn
significative
Morn
significative
Morn
significative
Morn
significative
Morn
significative
15%Ep>2%

15%=p>2%

Mon
significative
Mon
significative
Mon
significative
2% =p>0%
2%=pr0%
2%Ep=0%
2% =p=0%
15%=p=2%
15%Ep=2%

15%=p>2%

Morn
significative
Mon
significative
2%=pr0%

15%=p>2%

Man
significative
Man
significative
Man
significative
Man
significative
Man
significative
Morn
significative
Morn
zsianificative

E¥ALUATION

Excellente

Excellente

Excellente
Excellents
Excellente
Excellents
Bonne
Bonne

Excellents

Excellente

Excellente

Morm-isolée

Mon-isalée

Mon-isalée
Morm-isalée
Mon-isalée
Mon-isaléa
Morm-isalée
Non-isaléa

Morm-isalés

Morm-isolée

Morm-isalée

ISOLEMENT GLOEBALE

Excellente

Excellente

Excellente
Excellznte
Excellznte
Excellenta
Bonne
Bonne

Excellznte

Excellente

Excellente

La derniére actualisation du Formulaire Standard de Données (FSD) a été réalisée en octobre 2011.

On dénombre sur le site :

56 habitats inscrits a I'annexe | de la Directive Habitats, Faune, Flore
15 espéces inscrites a I'annexe |l de la Directive Habitats, Faune, Flore

Une trentaine d’espéce de I'annexe IV de la Directive Habitats, Faune, Flore
62 espéces d'oiseaux figurant a 'annexe | de la Directive Oiseaux
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Le Document d’Objectifs (DOCOB)

Le Document d’Objectifs (DOCOB) du site Natura 2000 « Trégor-Goélo » a été rédigé dans le cadre d’'un
programme expérimental a I'échelle nationale qui a débuté en 1996. Le Conservatoire du Littoral (CdL),
opérateur au début de la démarche, a rédigé le DOCOB de 1996 a 1998, qui a été validé par le Comité
de Pilotage (COPIL) en avril 1998.

La Communauté de communes Paimpol-Goélo (CCPG) est I'opérateur pour la mise en ceuvre de ce
DOCOB depuis mai 1999.

Depuis sa validation, le DOCOB n’a jamais fait I'objet d’'une mise a jour. Lors du Comité de Pilotage
(COPIL) du 13/12/2007, il a été proposé la révision du document. La révision du DOCOB vise plusieurs
objectifs :

1. Réaliser le bilan de la mise en ceuvre du DOCOB

2. Evaluer I'état de conservation des habitats et espéces des directives Oiseaux et Habitats, faune, flore
3. Réactualiser le DOCOB (mises a jour juridiques, diagnostic socio-économique et écologique...)

Un bilan de la mise en ceuvre du document d’objectifs a été réalisé fin 2011. Le document présent

constitue la réactualisation du DOCOB de 1998

Une évaluation des incidences du Plan Local d’Urbanisme (PLU) de Pouldouran est donc produite
au regard des 2 sites Natura 2000, dénommés « Trégor Goélo ».
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3.3. LA TRAME VERTE ET BLEUE (TVB)

* LE CONTEXTE REGLEMENTAIRE

La trame verte et bleue, instaurée par le Grenelle de I'environnement, est un outil daménagement du
territoire, qui doit mettre en synergie les différentes politiques publiques, afin de maintenir ou de restaurer
les capacités de libre évolution de la biodiversité au sein des territoires, notamment en maintenant ou en
rétablissant des continuités écologiques.

La loi dite « Grenelle 1 » (loi n° 2009-967 du 3 ao(t 2009) met en place la notion de Trame Verte et Bleue
(TVB), qui vise a préserver et remettre en bon état les continuités écologiques afin de :

e Diminuer la fragmentation et la vulnérabilit¢ des habitats naturels et habitats d’espéces et
prendre en compte leur déplacement dans le contexte du changement climatique ;

e Identifier, préserver et relier les espaces importants pour la préservation de la biodiversité par
des corridors écologiques ;

e Mettre en ceuvre les objectifs de qualité et de quantité des eaux que fixent les schémas
directeurs d'aménagement et de gestion des eaux (SDAGE) et préserver les zones humides
importantes pour ces objectifs et importantes pour la préservation de la biodiversité ;

e Prendre en compte la biologie des espéces sauvages;

e Faciliter les échanges génétiques nécessaires a la survie des espéces de la faune et de la flore
sauvages ;

e Améliorer la qualité et la diversité des paysages ».

La loi « Grenelle 2 » (loi n° 2010-788 du 12 juillet 2010), quant a elle, précise les éléments de la Trame
verte (réservoirs de biodiversités, corridors) et de la Trame bleue (rivieres et zones humides
remarquables). Elle précise par ailleurs que la mise en ceuvre des Trames verte et bleue repose sur trois
niveaux emboités :
e Des orientations nationales pour le maintien et la restauration des continuités écologiques dans
lesquelles I'Etat identifie les choix stratégiques en matiére de continuités écologiques ;
e Un schéma régional de cohérence écologique (SRCE) en accord avec les orientations
nationales, qui identifie les corridors a I'’échelle de la région ;
e Intégration des objectifs identifiés précédemment & [I'échelle locale via les documents
d’urbanisme (SCOT, PLU, carte communale...).

L’article L.371-1 du Code I'environnement stipule que « la trame verte et la trame bleue ont pour objectif
d’enrayer la perte de biodiversité en participant a la préservation, a la gestion et a la remise en bon état
des milieux nécessaires aux continuités écologiques, tout en prenant en compte les activités humaines,
et notamment agricoles, en milieu rural. »

Le décret n°2012-1492 du 27 décembre 2012 relatif a la trame verte et bleue pose la définition et la mise
en ceuvre de la trame verte et bleue.

La trame verte comprend :
1° Tout ou partie des espaces protégés au titre du présent livre et du titre ler du livre IV ainsi que les
espaces naturels importants pour la préservation de la biodiversité ;
2° Les corridors écologiques constitués des espaces naturels ou semi-naturels ainsi que des
formations végétales linéaires ou ponctuelles, permettant de relier les espaces mentionnés au 1°;
3° Les surfaces mentionnées au | de l'article L.211-14.
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= LES DEFINITIONS

La « continuité écologique » (ou réseau écologique), désigne :

Un ensemble de milieux aquatiques ou terrestres qui relient entre eux différents habitats vitaux pour une
espece ou un groupe d’espéces. Il s'agit de garantir sur les territoires les fonctions écologiques
d'échange et de dispersion entre espéces animales et végétales, en s’assurant que les éléments
dégradés des systémes clés soient restaurés et protégés contre les dégradations potentielles.

Les réservoirs de biodiversité désignent :

Des espaces dans lesquels la biodiversité est la plus riche ou la mieux représentée, ou les espéces
peuvent effectuer tout ou partie de leur cycle de vie et ou les habitats naturels peuvent assurer leur
fonctionnement en ayant notamment une taille suffisante, qui abritent des noyaux de populations
d'espéces a partir desquels les individus se dispersent ou qui sont susceptibles de permettre I'accueil de

nouvelles populations d'espéces.

Les corridors écologiques assurent :

Des connexions entre des réservoirs de biodiversité, offrant aux espéces des conditions favorables a leur
déplacement et a I'accomplissement de leur cycle de vie.

La Trame Verte et Bleue (TVB) est un ensemble de continuités écologiques terrestres et aquatiques. Elle
est constituée d’'une composante verte (milieux naturels et semi-naturels terrestres) et d’'une composante
bleue (réseau aquatique et humide) qui forment un ensemble indissociable.

Cet ensemble de continuités écologiques constituant la TVB est composé des « réservoirs de
biodiversité » et des « corridors écologiques ».

C’est un outil d’aménagement du territoire qui vise a (re)constituer un réseau écologique cohérent, a
I'échelle du territoire national, pour permettre aux espéces animales et végétales, de circuler, de
s’alimenter, de se reproduire, de se reposer...

Cette Trame Verte et Bleue (TVB) se décline a I'échelle régionale dans un Schéma Régional de
Cohérence Ecologique (SRCE), a I'échelle du SCOT ou communale. Cependant, en I'état actuel, aucune
donnée a I'échelle régionale n’est encore disponible.
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* LA TRAME VERTE ET BLEUE SUR LA COMMUNE DE POULDOURAN

Les milieux naturels (Cf. chapitre 3.1) et les protections patrimoniales (Cf. chapitre 3.2) identifiés sur la
commune de Pouldouran constituent 'ensemble des continuités écologiques du territoire.

POULDOURAN

Les Continuités écologiques

Révision du Plan Local d'Urbanisme

i “\_~ Cours d'eau
/N Haie, talus planté
Zone humide

Sites inscrits

Directive habitats (ZSC, SIC, pSIC)
% & Directive oiseaux (ZPS)

4 Zone naturelle au PLU (N, Ni)

Zone naturelle remarquable
08 G PLUNL, NLm)

Sur Pouldouran, la trame verte est composée principalement du maillage bocager inventorié, ainsi que
des espaces naturels terrestres. La trame bleue, quant a elle, comprend les cours d’eau, les plans d’eau,
les zones humides inventoriées et la partie estuarienne des espaces naturels.

Ces continuités permettent aux espéces animales et végétales de se déplacer pour assurer leur cycle de
vie et favoriser leur capacité d’adaptation sur le territoire communal.

Les continuités écologiques répertoriées correspondent soit & des « réservoirs de biodiversité » (majeurs
au Nord et annexe au Sud de la commune), soit a des « corridors écologiques ».

Ces deux types d’éléments formant la trame verte et bleue se traduisent a I'échelle de la commune de
Pouldouran, et sont constitués de la maniére suivante :

e Des milieux déja inventoriés comme les sites Natura 2000, les parties naturelles du site inscrit...
Ce sont des réservoirs de biodiversité pour le territoire ;

e Des continuités aquatiques et humides (cours d’eau, zones humides). Ce sont soit des réservoirs
de biodiversité, soit des corridors écologiques permettant de relier les réservoirs de biodiversité
entre eux ;

e des espaces bocagers et flore d’intérét patrimonial.
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POULDOURAN

LA TRAME VERTE ET BLEUE

Révision du Plan Local d'Urbanisme
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4. LES ELEMENTS DU PATRIMOINE NATUREL ET BATI

4.1. LE PATRIMOINE ARCHEOLOGIQUE

Le Service Régional de I'Archéologie n'a porté a la connaissance de la commune aucun site
archéologique qui mérite divers degrés de protection.

Selon leur importance ou leur nature, les sites archéologiques entrainent des protections et des
contraintes, dont le PLU doit tenir compte :

- 1: zone de saisine du Préfet de Région, DRAC Bretagne, Service régionale de I'archéologie, dans
le cadre de l'instruction des projets d'aménagements, ouvrages et travaux en application des
procédures d’archéologie préventive précisées dans le livre V du code du patrimoine ;

- 2: classement en zone N au titre de I'archéologie et zone de saisine du Préfet de Région, DRAC
Bretagne, Service régionale de [l'archéologie, dans le cadre de [linstruction des projets
d’aménagements, ouvrages et travaux en application des procédures d’archéologie préventive
précisées dans le livre V du code du patrimoine.

4.2. LE PATRIMOINE ARCHITECTURAL

Le patrimoine architectural de Pouldouran est relativement réduit, tenant du fait que la commune occupe
un territoire restreint.
Un recensement complet du patrimoine béati a été réalisé dans le cadre du PLU, présent sur la carte du
patrimoine paysager de la commune, et peut étre décliné selon différenciations suivantes :

- patrimoine religieux :

o l'église Saint-Bergat. La premiére pierre est posée le 5 juillet 1859, mais I'église n'est
achevée qu'en 1867, date de I'édification de la tour. Le baptistére, qui forme un ensemble de
deux cuves octogonales, date du Xllléme siécle. Le maitre-autel, en bois polychrome, date
du XIXéme siécle. Le chemin de croix date du XIXeme siécle.
le calvaire de Villeneuve (1684) qui se situe en limite communal avec Hengoat.
le calvaire de Kerleau ou Kerlo (1680). Il occupe I'emplacement de I'ancienne église de
Pouldouran

Eglise Saint-Bergat Calvaire de Kerleau Calvaire de Villeneuve

=
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4
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- patrimoine architectural :
o 3 manoirs : de Villeneuve ou Kernevez (1683). On y trouve un cadran solaire daté de 1687,
le manoir situé prés de la gréve (derriere I'église), le manoir du cceur de bourg

o Une grande partie des maisons anciennes du bourg, qui créent des fronts batis de
volumétrie relativement homogeéne ; les hauteurs les plus courantes se situent a R+Comble
et R+1+Comble. Les matériaux utilisés sont la pierre (schiste) ou I'enduit pour les fagades.
La toiture est traitée en ardoise et ne posséde généralement pas de lucarnes.

L’alignement bati, le long de la RD20, en direction de Hengoat est particulierement
caractéristique d’'un habitat de pécheurs (vestiges de l'activité goémoniere), qui donne au
bourg de POULDOURAN une image de petit port.
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o Quelques maisons anciennes rénovées dans I'espace rural

Maison a Ty an Dossen Maison a Ker Stephan

- patrimoine bati lié a 'eau
o 1 source et 2 routoirs a lin utilisé jusqu’au 19émé siécle pour rouir le lin sont situé au fond de
la Baie de Gwenored. Les routoirs a lin sont sur des terrains privés cependant leur entretien
est assuré par 'association Skol ar C'hleuziou et par la commune. lls sont valorisés par le
chemin de randonnée la « Route des talus et des routoirs a lin» qui traverse la commune.
o Un puits, une source et un lavoir sont également recensés au niveau du bourg.

Source qui alimente les routoirs a lin Routoir a Lin

Puits du manoir du Bourg Lavoir de Kerduault

Par ailleurs, la commune de Pouldouran ne posséde sur son territoire aucun monument historique
protégé au titre de la loi de décembre 1913 sur les Monuments Historiques. Elle est néanmoins
concernée par une servitude de protection des monuments historiques engendrée par le manoir
Kérandraou, Classé Monument Historique du 16 octobre 2003, situé sur la commune limitrophe de
Troguéry :
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4.3. LE PATRIMOINE NATUREL

La commune de Pouldouran, bien que d’'une superficie trés réduite, posséde des milieux naturels riches :
- La greve de Pouldouran et la baie de Gwenored qui possédent un intérét ornithologique
important puisqu’il s’agit d’un site d’alimentation et de quiétude pour de nombreux oiseaux,
- Le ruisseau Moulin du Bizien
- Des prairies humides,

De plus POULDOURAN présente un réseau dense de talus-planté et de talus-mur qui sont entretenus et
qui ont déja été identifiés dans le cadre du précédent PLU en 2004.

Gréve de Pouldouran Talus-mur planté chemin
rural d’Ar Rojou
WS

4.4. LES ESPACES BATIS

* LE CENTRE-BOURG DE POULDOURAN - SITUATION ACTUELLE

Le bourg s’articule principalement autour d’'un axe de circulation : I'actuelle RD 33. Cette centralité
rassemble une majorité d’habitation mais également le commerce et les services de la commune.

Le bati bordant cet axe est un habitat traditionnel de maisons a un étage + combles, édifiées en ordre
continu et organisées de maniére linéaire, a I'alignement de la voirie, qui renforce le caractére central du
secteur. Cette typologie est révélatrice de I'ancienneté du tissu.

Ce patrimoine architectural est valorisé par de nombreuses rénovations du bati ancien.
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= LES SECTEURS AGGLOMERES PERIPHERIQUES

Le bourg s’est progressivement développé a partir du noyau ancien initial, le long des axes secondaires.
Ces extensions se présentent essentiellement sous formes de lotissements pavillonnaires.

Ces aménagements ont été contraints par la présence de différents facteurs et/ou éléments, qui ont induit
la configuration actuelle du bourg :

» présence de I'estuaire du Jaudy au niveau de la limite Nord,

» présence d'une zone inondable a l'arriére du front bati central,

» topographie descendante de part et d’autre du cours d’eau.
Ces éléments expliquent le développement du bourg en direction de I'Est et de I'Ouest, le centre-bourg
étant pris en étau au niveau de son centre par les entités naturelles citées précédemment.

Ces extensions n’ont donc pas permis d’épaissir le tissu urbain mais I'ont au contraire. Néanmoins, ces
quartiers plus récents ont été réalisés sont la forme de lotissements présentant des densités relativement
importantes (de I'ordre de 11 logements /ha), induisant une urbanisation relativement économe en
espace.

Lotissement récent « Park-an-Antré » au nord- Lotissement récent « Bocager » au sud-ouest
est du bourg du bourg

= LES HAMEAUX

Le territoire ne compte qu'un hameau, dans le secteur de Convenant Cousin / Ker Stéphan; il s’est
développé autour d’un ancien siége d’exploitation n’a plus aujourd’hui qu